Curso teorico pratico - RAMDEC 2023

Titulo: Traumatologia oral e protetores bucais

Organizagao: Instituto de Dentisteria Operatdria e Instituto de Odontopediatria
Coordenacdo: Jodo Carlos Ramos / Ana Luisa Costa

Formadores: Jodo Carlos Ramos, Ana Luisa Costa, Alexandra Vinagre, Inés Nunes, Barbara
Cunha, Ana Margarida Esteves, Ana Daniela Soares, Ana Chambino, Teresa Xavier.

N¢ de vagas na parte pratica: 16

N2 vagas na parte tedrica: capacidade da sala

Dia e hora: 21 de Margo das 19.00 as 23.00

Resumo
A traumatologia oral representa uma das dreas da medicina dentdria onde a prevaléncia se

distribui por todas as fases da vida, embora com etiologias e manifesta¢des varidveis.

Em determinados escal®es etarios e praticas desportivas a prevenc¢do pode e deve assumir
uma prioridade, sendo o uso de protetores orais uma das formas mais acessiveis e eficientes
para a sua implementacdo. Todavia, a ma informacao, a falta de formacao e o acesso facil a
dispositivos de venda livre desadequados criaram algum estigma no seu uso.

Neste curso serdo abordados os diferentes tipos de protetores orais, as suas indicacdes,
limitagdes e modos de confe¢ao. Na componente pratica, sera exemplificado em tempo real

pelos formadores e praticado pelos formandos a confegdao de um protetor bucal.



