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MESTRADO INTEGRADO EM MEDICINA – Unidades Curriculares Opcionais aprovadas para o ano Letivo de 2023-2024 (3ª Atualização – 13/09/2023 | 
Alterações a vermelho) 

 
Os estudantes, do 1º ao 5º ano, no momento da sua inscrição, devem escolher duas unidades curriculares opcionais (uma por semestre) tendo em 
consideração os anos preferenciais para frequência referidos na tabela. Essas inscrições ficarão, no entanto, sujeitas à aprovação pela FMUC, que será 
feita de acordo com as exigências pedagógicas específicas de cada unidade curricular, bem como condicionantes de gestão académica e logística. 
Verificando-se necessidade de seriação nas unidades curriculares que impõem limites de inscrição, será considerado o ano curricular, valorizando-se o(s) 
ano(s) preferencial(ais) para frequência, e a média atual de curso. 

 
ANTES DE EFETUAREM A SUA ESCOLHA, OS ESTUDANTES DEVEM CONSULTAR A INFORMAÇÃO MAIS DETALHADA SOBRE AS UNIDADES CURRICULARES, 
DISPONÍVEL EM https://apps.uc.pt/courses/PT/programme/5841/2021-2022?id_branch=16221#branch-16221, NO INFORESTUDANTE E VERIFICAR A 
INEXISTÊNCIA DE SOBREPOSIÇÕES DE HORÁRIO. 
 

Unidade Curricular ECTS 
Ano curricular 
(preferencial) 

Semestre Modelo de Avaliação Docente Responsável 
Limite de 
inscrição 
p/edição 

 
Horário 

Local de 
lecionação 

Alergologia 2 5º 1º/2º 
AEF - Avaliada 
exclusivamente por 
frequência 

Ana Maria Todo Bom Ferreira 
da Costa 

50 
4ª feira 

18:00/20:00 

Polo III 

Análise de Dados Temporais 2 4º 2º 
AEF - Avaliada 
exclusivamente por 
frequência 

Bárbara Cecília Bessa dos 
Santos Oliveiros Paiva 

10 
5ª feira 

14:00/16:00 

Polo III 

Biologia da Nutrição 2 1º/2º/3º 1º/2º 
EFE - Época de frequência 
e exames 

Ana Cristina Pereira Gonçalves 50 
5ª feira 

14:00/16:00 
Polo III 

Biologia Molecular Aplicada 2 2º/3º 1º/2º 
EFE - Época de frequência 
e exames 

Raquel Fernanda da Silva Alves 100 
5ª feira 

14:00/16:00 
Polo III 

https://apps.uc.pt/courses/PT/programme/5841/2021-2022?id_branch=16221#branch-16221
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Cirurgia Experimental 2 3º 1º/2º 
SEF - Sem época de 
frequência 

Maria Francelina Cruz Lopes 16 
5ª feira 

TP1 - 14:00/16:00 
TP2 – 16:00/18:00 

CHUC-HP 

Cirurgia Pediátrica 2 4º/5º 1º/2º 
SEF - Sem época de 
frequência 

Maria Francelina de Sousa Cruz 
Lopes 

16 
5ª feira 

18:00/20:00 

CHUC-HP 

Cirurgia Plástica e 
Reconstrutiva 

2 5º 1º/2º 
SEF - Sem época de 
frequência 

José Luís de Almeida Cabral 20 
4ª feira 

18:00/20:00 

Polo III 

Citogenética e Genómica 
Laboratorial 

2 2º/3º 1º/2º 
AEF - Avaliada 
exclusivamente por 
frequência 

Isabel Marques Carreira 40 
3ª feira 

14:00/16:00 

Polo III 

Competências Transversais 
em Investigação Médica 

2 4º/5º 1º/2º 
AEF - Avaliada 
exclusivamente por 
frequência 

Mafalda Sofia Laranjo Cândido 30 
4ª feira 

18:00/20:00 

Polo III 

Comunicação em Medicina – 
Métodos e Contextos 

2 4º/5º 1º/2º 
SEF - Sem época de 
frequência 

Ana Telma Pereira 15 
5ª feira 

18:00/20:00 

Polo III 

Comunicar Ciência Médica à 
Sociedade NOVA 

2 3º 1º/2º 
AEF - Avaliada 
exclusivamente por 
frequência 

Tiago Manuel Pombo Alfaro 10 
3ª feira: 

14h:00/16:00 
 

Polo III 

Cuidados Paliativos e 
Terapêutica da Dor 

2 4º/5º 1º/2º 
EFE - Época de frequência 
e exames 

Marília Assunção Dourado 60 

1º Semestre 
5ª feira 

18:00/20:00 
2º semestre 

4ª feira 
18:00/20:00 

Polo III 

Ecografia Clínica 2 5º 1º/2º 
EFE - Época de frequência 
e exames 

Luís Miguel Catarino Curvo 
Semedo 

12 
4ª feira 

18:00/20:00 

CHUC-HUC 

Economia e Gestão da Saúde 2 4º/5º 1º/2º 
SEF - Sem época de 
frequência 

Carlos Manuel Gregório dos 
Santos 

70 
5ª feira 

18:00/20:00 

Polo III 
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Eficácia e Segurança de 
Produtos Naturais 

2 1º 1º/2º 
SEF - Sem época de 
frequência 

Mónica da Rocha Zuzarte 50 
5ª feira 

14:00/16:00 

Polo III 

Ensino por Pares 2 5º 1º/2º 
EFE - Época de frequência 
e exames 

Lèlita Conceição Santos 18 
5ª feira 

16:00/18:00 
CHUC-CS 

Escrita e Comunicação 
Científica 

2 1º/2º/3º 1º/2º 
AEF - Avaliada 
exclusivamente por 
frequência 

Ana Cristina Pereira Gonçalves 20 
5ª feira 

16:00/18:00 

Polo III 

Fundamentos de 
Neurociências 

2 2º/3º 1º/2º 
EFE - Época de frequência 
e exames 

Ana Cristina Carvalho Rego 40 
3ª feira 

14:00/16:00 

Polo III 

Fundamentos Moleculares e 
Celulares do Envelhecimento 

2 1º/2º/3º 2º 
AEF - Avaliada 
exclusivamente por 
frequência 

Rodrigo Pinto dos Santos 
Antunes da Cunha 

30 
5ª feira 

14:00/16:00 

Polo III 

Geriatria 2 4º/5º 1º/2º 
SEF - Sem época de 
frequência 

Lèlita Conceição Santos 80 
5ª feira 

18:00/20:00 
Polo III 

Histologia e Biologia do 
Desenvolvimento: 
Implicações Clínicas e em 
Investigação NOVA 

2 4º/5º 1º/2º 
EFE - Época de frequência 
e exames 

Maria de Fátima Pinto Saraiva 
Martins 

20 

 
4ª feira: 

18:00/20:00 

Polo I 

Humanização em Saúde 
NOVA 

2 1º/2º 2º 
EFE - Época de frequência 
e exames 

Ana Margarida Coelho 
Abrantes 

20 
A definir A definir 

Imunologia Clínica 2 4º 1º/2º 
AEF - Avaliada 
exclusivamente por 
frequência 

António Celso Dias Pais Pereira 40 

5ª feira 
TP1 – 16:00/17:00 
TP2 - 17:00/18:00 
TT – 18:00/19:00 

Polo III 

Introdução à Acupunctura 
Médica 

2 4º/5º 1º/2º 
EFE - Época de frequência 
e exames 

Maria Filomena Rabaça Roque 
Botelho 

40 
5ª feira 

18:00/20:00 

Polo III 

Introdução à Data Science 2 1º 2º 
AEF - Avaliada 
exclusivamente por 
frequência 

Bárbara Cecília Bessa dos 
Santos Oliveiros Paiva 

50 
5ª feira 

14:00/16:00 

Polo III 
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Introdução à Investigação 2 1º 1º 
SEF - Sem época de 
frequência 

Henrique Manuel dos Santos 
Girão 

150 
5ª feira 

14:00/16:00 

Polo III 

Introdução à Medicina Social 
e Saúde Global 

2 1º 1º/2º 
SEF - Sem época de 
frequência 

Manuel João Rodrigues 
Quartilho 

150 
5ª feira 

14:00/16:00 

Polo III 

Introdução à Medicina 
Tradicional Chinesa 

2 1º/2º/3º 1º/2º 
EFE - Época de frequência 
e exames 

Maria Filomena Rabaça Roque 
Botelho 

30 
5ª feira 

14:00/16:00 

Polo III 

Investigação Aplicada I 2 1º/2º/3º 1º 
SEF - Sem época de 
frequência 

Cláudia Maria Fragão Pereira 20 
5ª feira 

14:00/16:00 
Polo III 

Investigação Aplicada II 2 1º/2º/3º 2º 
SEF - Sem época de 
frequência 

Ana Paula Pereira da Silva 
Martins 

20 
5ª feira 

14:00/16:00 

Polo III 

Investigação Aplicada III 2 1º/2º/3º 1º 
SEF - Sem época de 
frequência 

António Francisco Rosa Gomes 
Ambrósio 

20 
5ª feira 

14:00/16:00 

Polo III 

Investigação Aplicada IV 2 1º/2º/3º 2º 
SEF - Sem época de 
frequência 

João José Oliveira Malva 20 
5ª feira 

14:00/16:00 
Polo III 

Medicina da Adolescência 2 4º/5º 1º/2º 
EFE - Época de frequência 
e exames 

Maria Del Carmen Bento 
Teixeira 

16 
4ª feira 

18:00/20:00 
CHUC-HP 

Medicina da Reprodução 2 4º/5º 1º/2º 
EFE - Época de frequência 
e exames 

Ana Teresa Moreira de Almeida 
Santos 

30 
5ª feira 

18:00/20:00 

Polo III 

Medicina em Condições 
Extremas 

2 4º/5º 2º 
SEF - Sem época de 
frequência 

Ana Margarida Coelho 
Abrantes 

50 
4ª feira 

18:00/20:00 

Polo III 

Medicina Física e 
Reabilitação 

2 4º/5º 1º/2º 
SEF - Sem época de 
frequência 

João José Páscoa Pinheiro 40 

5ª feira 
T - 18:00/19:00 

P – Horário 
variável 

Polo III + 
CHUC-HUC 

Medicina Humanitária 2 5º 2º 
EFE - Época de frequência 
e exames 

António Miguel da Cruz 
Ferreira 

30 
4ª feira 

18:00/20:00 
Polo III 

Medicina Intensiva 2 5º 1º/2º 
SEF - Sem época de 
frequência 

Paulo Jorge Coimbra Martins 40 
4ª feira 

18:00/20:00 
Polo III 
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Medicina Laboratorial 2 4º/5º 1º 
SEF - Sem época de 
frequência 

Maria de Fátima Saraiva 
Martins 

25 
5ª feira 

18:00/20:00 

Polo III 

Medicina Oral 2 4º/5º 1º/2º 
AEF - Avaliada 
exclusivamente por 
frequência 

José Pedro Figueiredo 60 
5ª feira 

18:00/20:00 

AMD 

Medicina Regenerativa 2 5º 1º 
SEF - Sem época de 
frequência 

Lino da Silva Ferreira 15 
4ª feira 

18:00/20:00 
Polo I 

Medidas e Dispositivos em 
Medicina NOVA 

2 1º/2º/3º 2º 
AEF - Avaliada 
exclusivamente por 
frequência 

Maria Filomena Rabaça Roque 
Botelho 

20 
5ª feira: 

16:00/18:00 
Polo III 

Métricas na Funcionalidade e 
na Qualidade de Vida 

2 2º/3º 1º/2º 
SEF - Sem época de 
frequência 

João Paulo Branco 30 
5ª feira 

14:00/16:00 

Polo III 

Neurocirurgia 2 5º 1º/2º 
EFE - Época de frequência 
e exames 

José Luís Alves 30 

4ª feira 
17:00/19:00 
P – Horário 

variável 

CHUC-HUC 

Noções Básicas de 
Anestesiologia 

2 5º 1º/2º 
SEF - Sem época de 
frequência 

Francisco José Palma Maio de 
Matos 

30 
4ª feira 

18:00/20:00 

CHUC-HUC 

Nutrição Clínica 2 3º 1º/2º 
SEF - Sem época de 
frequência 

Lèlita Conceição Santos 50 
5ª feira 

14:00/16:00 
CHUC-HUC 

Patologia Experimental 2 2º/3º/4º/5º 1º/2º 
EFE - Época de frequência 
e exames 

Maria Filomena Rabaça Roque 
Botelho 

30 
3ª feira 

18:00/20:00 

Polo III 

Plantas medicinais na prática 
clínica 

2 5º 1º/2º 
AEF - Avaliada 
exclusivamente por 
frequência 

António Celso Dias Pais Pereira 20 
5ª feira 

14:00/16:00 

Polo III 

Prescrição do Exercício Físico 2 1º/2º/3º 1º/2º 
EFE - Época de frequência 
e exames 

João José Carreiro Pascoa 
Pinheiro 

100 
3ª feira 

14:00/16:00 

Polo III 
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Prevenção da Doença 
Cardiovascular 
Aterosclerótica NOVA 

2 5º 1º/2º 
EFE - Época de frequência 
e exames 

Maria João Soares Vidigal 
Teixeira Ferreira 

30 

4ª feira: 
18:00/20:00 

Polo III 

Princípios e Práticas de 
Voluntariado 

2 1º/2º/3º 1º/2º 
AEF - Avaliada 
exclusivamente por 
frequência 

Marília Assunção Dourado 20 
3ª feira 

18:00/20:00 

Polo III 

Radiobiologia 2 2º/3º/4º 2º 
SEF - Sem época de 
frequência 

Ana Margarida Coelho 
Abrantes 

30 
5ª feira 

14:00/16:00 
Polo III 

Radiologia de Intervenção 2 4º/5º 1º/2º 
SEF - Sem época de 
frequência 

Paulo José de Miranda Lemos 
Romão Donato 

10 
5ª feira 

18:00/20:00 

CHUC-HUC 

Revisões sistemáticas e 
meta-análises 

2 3º 1º/2º 
EFE - Época de frequência 
e exames 

Otília da Anunciação Cardoso 
d'Almeida 

25 
5ª feira 

14:00/16:00 

Polo III 

Ritmos Biológicos em 
Medicina 

2 1º/2º/3º 2º 
EFE - Época de frequência 
e exames 

Cristina Maria Tristão Sena 50 
5ª feira: 

14:00/16:00 

Polo III 

Seminários de Investigação 2 1º 2º 
SEF - Sem época de 
frequência 

Henrique Manuel dos Santos 
Girão 

150 
5ª feira 

14:00/16:00 

Polo III 

Tópicos de Inteligência 
Artificial em Medicina: 
Aprendizagem Automática 

2 3º 2º 
AEF - Avaliada 
exclusivamente por 
frequência 

Francisco José Santiago 
Fernandes Amado Caramelo 

40 
5ª feira 

14:00/16:00 

Polo III 

Tópicos de Inteligência 
Artificial em Medicina: 
Deteção de Padrões 

2 4ª/5º 1º/2º 
AEF - Avaliada 
exclusivamente por 
frequência 

Bárbara Cecília Bessa dos 
Santos Oliveiros Paiva 

20 
4ª feira 

18:00/20:00 

Polo III 

Toxicologia Clínica e Forense 2 4º/5º 1º/2º 
AEF - Avaliada 
exclusivamente por 
frequência 

Helena Maria de Sousa Ferreira 
e Teixeira 

40 
5ª feira 

18:00/20:00 

Polo III 

Trauma, Emergência e 
Catástrofe 

2 5º 1º/2º 
SEF - Sem época de 
frequência 

Henrique Miguel Marques Bom 
Borges Alexandrino 

12 
4ª feira 

18:00/20:00 

Polo III 
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Urgência e Emergência 
Pediátrica 

2 5º 1º/2º 
EFE - Época de frequência 
e exames 

Fernanda Maria Pereira 
Rodrigues 

15 
4ª feira 

18:00/20:00 

CHUC-HP 
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