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Objetivos gerais e especificos

A presente proposta pretende promover a implementacao faseada de uma parede verde
experimental nas paredes exteriores dos parques de estacionamento do DEC,
transformando um espaco degradado num laboratério vivo de infraestrutura verde,
com forte componente pedagdgica, participativa e identitaria para todos estudantes do
departamento, incluindo Engenharia Civil, Engenharia do Ambiente, e Gestdo de Cidades
Inteliigentes e Sustentaveis.

Pretende-se:
Requalificar visual e ambientalmente uma area exterior atualmente desvalorizada;

Desenvolver uma solucdo de infraestrutura verde de baixo custo, baseada em vasos
modulares e sistema hidraulico simplificado (hidroponia);

Implementar o projeto de forma faseada, permitindo crescimento progressivo e
adaptacao ao longo do tempo;

Envolver estudantes dos nucleos, na gestdo, manutencdo e monitorizagdo do sistema;

Integrar o projeto em diferentes unidades curriculares, nomeadamente nas areas de
Hidraulica — redes de agua, qualidade da agua, modelacéo hidraulica e ambiental,
técnicas experimentais; Geotécnia — solos, residuos, valorizagdo dos solos, gestao de
residuos, Construcdes/Estruturas - sustentabilidade e infraestruturas verdes, controle
de ruido, temperatura, dimensionamento; e unidades curriculares transversais tais
como Desenho Técnico, Tecnologias Digitais, projeto Integrador

Reforcar o sentimento de pertenga e valorizagdo dos estudantes de Engenharia do
Ambiente no contexto do DEC;

Criar um demonstrador pratico de solucbes baseadas na natureza aplicaveis a
contextos urbanos.



Descricao Geral do Projeto

O projeto DEC GIVE LIFE consiste na criagdo de uma parede verde exterior, utilizando
uma fila inicial de vasos fixados a parede exterior do parque de estacionamento do DEC,
considerada esteticamente pouco qualificada (ver Figura 1).

Figura 1 - Vista geral do DEC — Paredes dos parques de estacionamento

Para uma parede verde vertical em Coimbra (clima Mediterranico temperado), no
exterior, virada a sul, de entre as plantas, adaptadas a verdes quentes e secos, resistentes
a ventos e exposicao solar variavel, com manutencao baixa e tolerantes a hidroponia ou
cultivo em vasos verticais, recomenda-se a Lavanda ou o Alecrim que além de resistentes
para sol sdo aromaticas.

O sistema sera suportado por uma rede hidraulica de dimens6es minimas, baseada em
principios de hidroponia de baixa complexidade, permitindo:

o recirculagdo de agua;
e monitorizagao simples de caudais e consumos;

e experimentagdo e modelagdo por parte dos estudantes.



A implementacao sera feita de forma progressiva e modular, comecando por uma Unica
fila de recipientes/vasos, com possibilidade de expanséo vertical e horizontal a medida
que o sistema seja estabilizado e avaliado. Serdo utilizados, sempre que possivel
materiais reutilizados ou doados, nomeadamente recipientes/vasos, reduzindo custos
e reforcando a componente de sustentabilidade, e trabalho da casa com colaboragao de
docentes, nomeadamente na construcao de redes de agua e respetiva fixacdo da rede e
recipientes/vasos em colaboragdo com os alunos sempre que possivel integradas em
disciplinas correntes.

O projeto DEC GIVE LIFE inclui uma iniciativa participativa denominada “Adote um
Vaso”, através da qual membros da comunidade académica, projetos cientificos
especifcos, antigos estudantes ou sociedade em geral podem doar vasos para a parede
verde e atribuir-lhes um nome, ou parte da rede de alimentacao, reforcando o sentido
de pertenga, identidade e envolvimento com o espacgo. Assim, o DEC podera perpetuar
nomes de pessoas que passaram pelo DEC. Serdo aceites as contribui¢des sustentaveis,
iet, que contemplem o preco vaso e/ou a extensao da rede e participacao nos custos de
adaptacao e manutencgao.

A gestdo corrente do projeto podera ser assegurada no inicio pela proponente que
passara para os estudantes, que terao apoio pontual de docentes, funcionando como um
espaco de aprendizagem pratica continua e responsabilidade. Prop&e-se o seguinte Gantt
(Figura 2).

inicio 01/04/2026 , 2028
Abril Mai Junho Julho

ltem Inicio Fim Diasg‘g?%%éggggsiiisiii

Atividades B8lé& 8K ¥ 9 2EITH2ERS&EARLKNR
1 Propostas
1.1 recipientes/vasos 30/03/2026 | 15/04/2026 13
1.2 'material para arede hidroponia 30/03/2026 | 15/04/2026 13 *
1.3  plantas 30/03/2026 | 15/04/2026 | 13 &
1.4 primeira estrutura de apoio simples 30/03/2026 | 15/04/2026
1.5 sensores de humidade, nivel 30/03/2026 | 15/04/2026
1.6  divulgacao pedido de benfeitores (trabalho/material ) 31/03/2026 | 30/04/2026
1.7 Decisdo e encomendas 16/04/2026 | 20/04/2026
2 |Execucdo do projeto
2.1 recegdo do material 21/04/2026 1 30/04/2026 8
2.2 |construgao do apoio, rede e reservatorio 26/04/2026 | 30/04/2026 4 <
2.3 |Transposigao das plantas para os vasos/recipientes 16/04/2026 | 30/04/2026 @ 11 L 2
2.4 | primeiros testes 01/05/2026 | 15/05/2026 11 *
3 | Futuro (integracdo em UC)
3.1 Avaliagdo dos resultados e gastos 20/05/2026 | 30/07/2026 52
3.2 |Estudo de integragdo em UC - Exemplos: 01/06/2026 ' 30/07/2026 44
3.3 Desenho daredes futuros cendrios- Desenho técnico (2°S) | 01/06/2026 ' 30/07/2026 @ 44
3.4 | Desenho daredes futuros cendrios- Técnicas Digitais (20S) | 01/06/2026 | 30/07/2026 | 44
3.5 Simulacao dos casos hipotéticos 01/06/2026 | 30/07/2026 44 L 2
3.6 Validacao e calibragdo dos resultados 01/06/2026 | 30/07/2026 44
4 Basede dados
4.1 Construcdo de uma base de dados 01/05/2026 | 31/05/2026 21
4.2 |integracao de dados 01/05/2026 | 31/07/2026 66

Figura 2 — Cronograma das atividades



Destinatarios e beneficios espectaveis

A Comunidade académica em geral do Pélo 2 e em especial do DEC é a principal
beneficiaria, em especial os alunos do DEC. Conta-se que o impacto também tenha
impacto na cidade e nas outras universidades do pais e estrangeiras, trazendo beneficios
para toda a Universidade de Coimbra e cidade de Coimbra. Podem-se elencar os diversos
beneficios

Beneficios pedagdgicos

o Aprendizagem pratica em contexto real;

o Aplicacao de conceitos tedricos a um sistema vivo;

e Apoio a trabalhos praticos, projetos e teses;

o Desenvolvimento de competéncias em gestdo e monitorizacao ambiental.
Beneficios institucionais

o Melhoria da imagem e identidade ambiental do DEC, do Polo 2 e da UC;

o Demonstragao de boas praticas de sustentabilidade;

o Criacao de um espaco distintivo e replicavel.
Beneficios sociais e identitarios

e Maior envolvimento e responsabilizagdo dos estudantes;

e Reforgo do sentimento de pertenca dos alunos de Engenharia do Ambiente;

e Reducéo da percecdo de marginalizagdo face a outras areas do departamento.
Beneficios ambientais

o Contribuicdo para a melhoria microclimatica local;

e Promocao da biodiversidade urbana;

e Sensibilizagao para solu¢des baseadas na natureza.



Orcamento (Estimativa)

Realga-se que o projeto foi concebido para ser de baixo custo e implementado de forma
faseada.

Item Estimativa
(€)

Vasos (parcialmente doados) 0-200

Estrutura de fixacdo 100 — 200

Sistema hidraulico simples (tubagem, reservatério, bomba de pequena

150 - 300
poténcia)

Substrato e plantas 100 - 200
Sensores simples / material de monitorizacao (opcional) 0-200
Material de divulgacdo e compensagao para alunos voluntarios 50 - 100
Total estimado (fase inicial) 500 - 1000 €

Expansdes futuras poderdo ser feitas com custos marginais reduzidos, recorrendo a
reutilizacao de materiais (por exemplo, redes atuais para as extremidades e aquisi¢ao de
maiores diametros) e envolvimento continuo dos estudantes.

Consideracao Final

O DEC GIVE LIFE constitui uma oportunidade de transformar um espaco subutilizado
num exemplo pratico de sustentabilidade aplicada, com custos reduzidos, elevado
retorno pedagogico e forte impacto simbolico para a comunidade académica.



