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ANTES DE TUDO ...
O que é o Curso Integrado Coimbra-Bordéus?

* Um programa de 5 anos de estudos (3 de Licenciatura mais 2 de Mestrado)

* Frequéncia, alternada, entre as duas Instituicoes:

* a FEUC (3 anos, 2 em Licenciatura e 1 em Mestrado) e o IEP de Bordeaux (2 anos, 1 em Licenciatura e 1
em Mestrado);

* No fim deste percurso, o curso proporciona a obtencao de um duplo grau em Ciéncias Politicas
e Sociais, contemplando quatro (4) diplomas:

1. Osdiplomas de Licenciatura e de Mestrado em Rl ou em SOC pela UC;

2. O Dipléme de Bachelor pelo IEP de Bordeaux e o Dipldme de Master pelo |IEP de Bordeaux,
que outorga o grau de Master
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SCIENCES
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INTRODUCAO

CONDICOES DE ACESSO AO CURSO INTEGRADO A PARTIR DA FEUC:

1. Estar matriculado no 12 ano das licenciaturas em Relag¢des Internacionais ou Sociologia da
FEUC;

2. Ter realizado uma pré-inscricdo ao curso, de acordo com a informacao divulgada pelo
GRI/FEUC (para 2025-2026 as pré-inscricoes decorrem de 1 a 10 de novembro de 2024);

3. Submeter-se a uma entrevista, realizada conjuntamente pela coordenacao do programa,
FEUC e Sc. Po. Bordeaux (normalmente em janeiro):

4. Frequentar um curso intensivo de lingua francesa e realizar um exame DALF/DELF ou TCF;

5. Obter aproveitamento a todas as disciplinas (NB)a que se encontra inscrito no primeiro ano
de estudos na FEUC;

(NB) EXCECIONALMENTE, e mediante andlise prévia, desde que devidamente autorizado, o estudante poderad iniciar o periodo de estudos
em Bordeaux com (um maximo de) 2 unidades curriculares em atraso
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" INTRODUCAO

=Os/as estudantes de RELACOES INTERNACIONAIS tém Lingua Francesa | como disciplina
obrigatoria na FEUC. No entanto, devem informar a Professora (de Francés) de que sao

candidatos ao Curso Integrado, para que possam, atempadamente, efetuar a preparacao
linguistica mais adequada;

= Os/as estudantes de SOCIOLOGIA, que ndo tém Lingua Francesa como disciplina obrigatdria no
plano de estudos, devem informar a Professora (de Francés) para que possam seguir Lingua

Francesa desde o inicio do ano letivo (por exemplo, frequentando a Alliance Francaise de
Coimbra).

=" Mais informacoes em

https://www.uc.pt/feuc/cooperacao-internacional/curso-integrado-coimbra-bordeus/
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PROCESSO DE SELECAO
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» A aceitacdo de candidaturas dos/as estudantes ao Curso integrado do lado da FEUC serd

condicional.

» O processo de pré-sele¢ao e selegao final serd assegurado por um juri constituido pelos/as

Coordenadores/as do Curso Integrado das duas instituicoes (FEUC e IEP).

» ApOs a pré-inscrigdo, os/as candidatos/as ao Curso Integrado serdo submetidos/as a um processo
de pré-selecao, que inclui uma entrevista obrigatéria e onde serao avaliadas as competéncias
linguisticas dos/as candidatos/as, a sua motivacdo e maturidade, bem como os seus resultados no
primeiro semestre em Coimbra. Com base nesses critérios e elementos, o juri decidira sobre a lista

de estudantes pré-admitidos/as ao Curso Integrado.

Outubro de 2024

FEUC- GRI




FACULDADE DE ECONOMIA
UNIVERSIDADE B

COIMBRA

PROCESSO DE SELECAO

SCIENCES

POy

» Todos/as os/as estudantes pré-admitidos/as terdo de frequentar, obrigatoriamente, um

curso intensivo de lingua francesa no inicio do 22 semestre do 12 ano de Licenciatura, com
vista a realizacao de um exame final de lingua (DELF, DALF ou TCF).

» Os/as candidatos/as deverdo obter uma classificagdo minima de B2.

» 0O curso intensivo de lingua francesa sera assegurado pela Alliance Francaise- Coimbra e
tera associado um contrato de estudos, onde serao estabelecidas as responsabilidades a
cumprir pelos/as estudantes, nomeadamente assiduidade, participacdo nas aulas,

elaboracao de exercicios e empenho geral.
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» A selegdo final dos/as estudantes admitidos/as para frequéncia do Curso Integrado sera feita em

junho/julho de cada ano letivo, tendo em conta:

» Critérios quantitativos, tais como:

» o desempenho escolar no 12 ano letivo da Licenciatura, nomeadamente as notas obtidas até a data da

reuniao de selecao e a nota obtida no exame DELF-DALF ou TCF

> Critérios qualitativos, que incluem:

> a motivacao, o desempenho (inter)pessoal demonstrado ao longo do ano e o cumprimento dos varios

requisitos contemplados no contrato com a Alliance Francaise.
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Candidatura a mobilidade OUTGOING

= Procedimentos praticos aquando da inscricao online:

"realizar um periodo de mobilidade para estudos

" numa universidade estrangeira, ao abrigo do Programa ERASMUS+.

NO CASO DOS/AS ESTUDANTES DO CURSO INTEGRADO, a escolha sera Sc. Po. Bordeaux

(F BORDEAU37)
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Candidatura a mobilidade OUTGOING
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Candidatura a mobilidade OUTGOING

= Duracao: 1 ano letivo completo (10 meses);

= Realizacao de unidades curriculares que constam no plano curricular (especifico para os/as

estudantes do ClI — « REGULAMENTO https://www.uc.pt/feuc/cooperacao-internacional/curso-integrado-coimbra-
bordeus/

=Correspondéncia feita por email (update do~ email pessoal na plataforma, USANDO
PREFERENCIALMENTE, OUTRO ENDERECO QUE NAO O HOTMAIL)
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12 passo: PRE-INSCRICAO

SCIENCES

= Aceder ao Inforestudante -
https://inforestudante.uc.pt/nonio/security/login.do;

= No menu ‘Candidaturas’, Candidaturas Mobilidade
Outgoing » Selecao da matricula com a qual pretende
realizar o periodo de mobilidade (Rl ou SOC);

= Selecionar ‘Nova Inscrigdo’, (LER!) e declarar que leu e
aceitou as condicoes contidas no Guia de Candidatura

Outubro de 2024 FEUC - GRI
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https://inforestudante.uc.pt/nonio/security/login.do
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12 passo: PRE-INSCRICAQO

COIMBRA
= Definicdo do tipo de Mobilidade: (no caso) Erasmus+

= Regime da Mobilidade: Anual;

= Ambito da mobilidade: Estudo;

= Duragao: data de entrada e de partida (Setembro 2024 a Junho de 2025)

(de acordo com o previsto da mobilidade que escolheu)

= Selecionar o botao ‘continuar’.

Outubro de 2024
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12 passo: PRE-INSCRICAO

= Definicao de 3 opcdes onde pretende realizar a mobilidade - (no caso) Sc. Po.
Bordeaux (F BORDEAU37) nas 3 opcoes

= Opcao 1: alterar — Escolha do pais, cidade da Instituicao, Instituicao de acolhimento e respetiva
area de estudos » Terminar alteragdo;

= Opcao 2 e opgao 3 —repetir o mesmo procedimento » Continuar
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12 passo: PRE-INSCRICAO -

UNIVERSIDADE D]

COIMBRA

= Preenchimento dos DADOS DO PROCURADOR

+

= Preenchimento da PROCURACAO pelo estudante

= » Concluir
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FACULDADE DE ECONOMIA
UNIVERSIDADE B

COIMBRA

12 passo: PRE-INSCRICAO

A inSCﬁgaO esta concluida quando realizar o upload de todos os documentos

solicitados:
o P Declaragao: fazer o download, assinar e fazer o upload;

o P Comprovativo do IBAN: upload do comprovativo do IBAN e SWIFT code;

o P Procuragao: fazer o download, assinar, digitalizar e fazer o upload.

» LACRAR A INSCRICAO.

Outubro de 2024
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FACULDADE DE ECONOMIA
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COIMBRA

12 passo: PRE-INSCRICAO

= O estudante vai ser notificado de que a sua inscricao foi:

= ACEITE: pode avang¢ar com a candidature (PRAZO-LIMITE: 15 DE MAIO**);

= CONDICIONADA: candidatura acompanhada pelo Coordenador e pela DRI. O estudante podera ter
que alterar a instituicao de acolhimento;

= NAO ACEITE: n3o tem permissdo para avancar com a candidatura.

** Mais info em https://www.uc.pt/site/assets/files/958335/guia24-25.pdf

Outubro de 2024
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22 passo: CANDIDATURA

= Nesta altura é necessario ter ja o CONTRATO DE ESTUDOS validado, ou seja, a informacao das

unidades curriculares que vao realizar em Sc. Po Bordeaux e das equivaléncias que obterao na
FEUC que, no caso, corresponderdao ao 22 ano da Licenciatura em Rl e/ou da Licenciatura em
SOC.

=p cf REGULAMENTO https://www.uc.pt/feuc/cooperacao-internacional/curso-integrado-
coimbra-bordeus/

= Nenhum estudante pode sair em mobilidade sem ter um seguro de saude valido para o pais de
acolhimento (Cartdo Europeu de Seguro de Doenca, seguro privado, etc.)

=VISTO DE ESTUDOS vadlido, sempre que necessario (ERASMUS+: estudantes com
nacionalidade nao Europeia)
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22 passo: CANDIDATURA

= Aceder ao Inforestudante - https://inforestudante.uc.pt/nonio/security/login.do;

= No menu ‘Candidaturas’, Candidaturas Mobilidade Outgoing » Selecionar a matricula no
ambito da qual fez a inscricao;

= Clicar na ‘lupa’ » ‘Criar Candidatura’ » Escolher as unidades curriculares que ira frequentar na
instituicao de acolhimento, fazendo a correspondéncia com as unidades curriculares da
instituicdao de origem a que, posteriormente, tera creditacao;

= Concluir a candidatura:

» download do ONLINE LEARNING AGREEMENT

1
2. »assinar

3. »upload no sistema
4

» LACRAR A CANDIDATURA

Outubro de 2024
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22 passo: CANDIDATURA

= Definicao das Competéncias Linguisticas: lingua materna + linguas estrangeiras + nivel de conhecimento das mesmas;
= Apoio Linguistico online /Online Linguistic Support (OLS) (ERASMUS+):

(OBRIGATORIO para todos os participantes em atividades de mobilidade)

1. teste 1 (avaliacdo da competéncia linguistica do estudante (obrigatério)

2. curso de lingua (Facultativo)
3. teste 2 avaliacao da competéncia linguistica do estudante — NO FINAL DA MOBILIDADE (obrigatorio)

Os testes de avaliacdo e os cursos de Lingua OLS ndo tém custos para os/as estudantes;

Uma, eventual, nota negativa no teste nao impede o estudante de fazer a mobilidade

= LINGUAS
- 12 Fase: Inglés, Francés, Alemao, Espanhol, Italiano, Neerlandés. Posteriormente: todas as linguas da EU

Mais info em
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/resources-and-tools/online-language-support
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FACULDADE DE ECONOMIA
UNIVERSIDADE B

COIMBRA

RESUMINDO...

DEZEMBRO E JANEIRO | Pré-inscricdo (ERASMUS+) e

entrevista com a coordenag¢ao

FEVEREIRO|Inicio do CURSO DE FRANCES

ABRIL|Candidatura ao alojamento em Bordeaux

ATE 1 DE MAIO|Candidatura online
Selegéo final (incluindo resultado do exame de FRANCES, que
poderd ser EIiminatériO)
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CONTACTOS

Curso de RI

Doutora Daniela Nascimento
Professora Associada com Agregacao

danielan@fe.uc.pt

Outubro de 2024

COORDENACAO na FEUC:

FEUC- GRI

Curso de SOC

Doutor Daniel Francisco
Professor Auxiliar

danifran@fe.uc.pt
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