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HOJE EM COIMBRA

“(RE)PENSAR A EDUCAÇÃO
NÃO FORMAL”

 ISCAC 
A partir das 9h00 

A Cáritas Diocesana de Coimbra
promove hoje o seminário
“(Re)pensar a Educação não for-
mal”, no auditório Marques de Al-
meida, no ISCAC. Este seminário
pretende promover a reflexão, junto
dos profissionais da área da educa-
ção, sobre os novos desafios da edu-
cação não formal e conta com as
participações de Laborinho Lúcio e
Carlos Neto, entre outros oradores. 

PROMOÇÃO DA LITERACIA
EM SAÚDE SEXUAL
E REPRODUTIVA

Mercado Municipal D. Pedro V
Das 11h00 às 12h00 

Hoje e amanhã o ciclo “dias+férteis”
convida a população a deslocar-se
ao Mercado Municipal D. Pedro V
para conversas breves sobre estilos
de vida saudáveis. Hoje assinala-se
o Dia Mundial da Hipertensão e
amanhã o Dia Nacional de Luta
Contra a Obesidade. Hoje, entre as
11h00 e as 12h00,  vai falar-se de es-
tilos de vida saudáveis. Amanhã há
três temas a abordar: 11h00 - mitos
da fertilidade; 11h00 - doação e
12h00 - preservação de fertilidade.

DA QUINTA À CIDADE

CoimbraShopping
11h30 

No âmbito do Dia Internacional da
Reciclagem, que se assinala hoje, o
CoimbraShopping inaugura a expo-
sição “Boa Embalagem, Boa Vida!”.
A mostra interativa lúdico-pedagó-
gica, que é destinada a famílias e
crianças em idade escolar. Pode ser
visitada até 26 de maio, e é acompa-
nhada por monitor de segunda a
quinta-feira das 11h30 às 21h30 e
aos fins-de-semana  das 11h00 às
21h30. O acesso é livre. 

LIBERDADE INTELECTUAL
E LITERÁRIA 

Escola Superior de Enfermagem 
Das 14h00 às 18h00 

Viriato Soromenho-Marques, José
Miguel Sardica, Graça de Oliveira
Capinha, Mark J. R. Wakefield,
Paulo Peixoto e Beatriz Xavier são
os palestrantes convidados para o
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debate, hoje à tarde, na Escola Supe-
rior de Enfermagem, subordinado
ao tema “Liberdade intelectual e lite-
rária 50 anos depois do 25 de Abril –
cultura e comunidade”. A iniciativa,
no pólo A da ESEnfC, no âmbito do
cinquentenário da Revolução de
Abril de 1974 decorre das 14h00 às
18h00. 

"GESTÃO DO REGIME
TERAPÊUTICO"

Auditório da Junta dos Olivais 
14h30 

Uma sessão de literacia em saúde
subordinada ao tema da "Gestão do
Regime Terapêutico" realiza-se hoje,
pelas 14h30, no auditório da Junta

de Freguesia dos Olivais, contando
com as participações de Cristina
Crespo, Inês Ribeiro e Bruna Silva.
A entrada é livre mas as inscrições
obrigatórias.

ENTREGA DE PRÉMIOS 
A ESTUDANTES 

Centro Cultural D. Dinis 
15h00 

A Universidade de Coimbra  realiza
a cerimónia de entrega de prémios e
distinções aos melhores estudantes
internacionais da Universidade de
Coimbra com maior média de en-
trada nos diversos cursos de Licen-
ciatura ou Mestrado Integrado, no
ano letivo 2023/2024.  

MARQUISE

Casa da Esquina 
18h00

“Marquise  - Coisas que acontecem
em horas humanas” é o título da ex-
posição de Cristina Viana e que hoje
é inaugurada a partir das 18h00, na
Casa da Esquina.  Pode ser visitada
até 18 de julho das  10h30 às 12h30 e
14h00 às 18h30.

TOMADA DE POSSE

Faculdade de Economia
19h00 

A cerimónia de tomada de posse
dos órgãos sociais do Clube MBA-

FEUC realiza-se pelas 19h00, na
Sala Keynes da Faculdade de Eco-
nomia. Na sessão, e num   MBA
Talks,  Fernando Carvalho  vai apre-
sentar o tema "Solução? Estraté-
gia!", uma temática relevante no
contexto de mudança que caracte-
riza o MBA para Executivos. 

“CHOVEM AMORES
NA RUA DO MATADOR”

OMT
19h00 

Hoje às 19h00 a Oficina Municipal
de Teatro (OMT) recebe a compa-
nhia eborense a bruxa Teatro, que
traz até Coimbra a sua adaptação de
“Chovem Amores na Rua do Mata-
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dor”. Criado a partir da obra com o
mesmo título de Mia Couto e José
Eduardo Agualusa, o espetáculo é
inspirado pela “beleza poética do
texto”, como revela a companhia.  Os
bilhetes estão disponíveis para com-
pra na OMT ou na Ticketline, através
de https://tinyurl.com/ChovemA-
moresTeatrao.

JAZZ WITH THE MASTERS

Liquidâmbar
21h30

Jazz with the Masters junta Justin
Stanton com alunos da escola profis-
sional de jazz do Conservatório de
Música de Coimbra e atuam a partir
das 21h30 no Liquidâmbar. Do Ten-

nessee ao Texas, de Nova Iorque a
Lisboa, Justin Stanton, vencedor de
quatro Grammys, tem vindo a per-
mitir-se às infinitas oportunidades
encontradas no mundo da música,
que o têm levado pelo mundo..

AMANHÃ

MENTALIDADES 

Parque Linear do Vale das Flores
 Das 10h30 e as 18h00 

No âmbito das comemorações da se-
mana Europeia da Saúde Mental, a
Junta de Santo António dos Olivais e
as Irmãs Hospitaleiras de Condeixa-
a-Nova dinamizam o Festival Infantil
Mentalidades, integrado no evento
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Hospitalid'Arte. Amanhã entre as
10h30 e as 18h00, no parque Linear
Vale das Flores vão realizar-se ativi-
dades lúdico pedagógicas para crian-
ças e adolescentes, dinamizadas por
pessoas com experiência de doença
mental. 

“BIRTHGAP – CHILDLESS
WORLD” EM ESTREIA 

Casa do Cinema 
18h30 

“Birthgap – Childless World” é o filme
que aborda a questão da taxa de na-
talidade e que amanhã, pelas 18h30, é
exibido na Casa do Cinema. Com a
escolha da projeção, a Eugin pre-
tende que se discutam tanto os pro-
blemas atuais de (in)fertilidade como
os efeitos demográficos. O documen-
tário, realizado por Stephen J. Shaw,
aborda questões como a quebra da
taxa de natalidade, numa jornada por
24 países do mundo industrializado.
No final,  há um debate com João Ga-
briel Silva. 

ROMARIA DO ESPÍRITO SANTO 

Largo dos Olivais 
18h00 

A partir de amanhã e até 16 de junho
está a decorrer a Romaria do Espírito
Santo, no Largo dos Olivais. Ao longo
destes dias há animação diversa  com
a participação de diversos grupos de
músicaa, dança e até desfile de mar-
chas populares. A inauguração está
marcada para as 18h00. 

XV ENCONTRO IBÉRICO
DE TRADIÇÃO E CULTURA 

Largo dos Olivais 
21h00 

O XV Encontro Ibérico de Tradição e
Cultura do Grupo Etnográfico da
Casa do Pessoal dos HUC realiza-se
amanhã, a partir das 21h00, no Largo
de Santo António dos Olivais. Partici-
pam neste encontro o Grupo Etno-
gráfico da Casa do Pessoal dos HUC
(Coimbra), Rancho Folclórico Oli-
veira Santa Maria (Vila Nova de Fa-
malicão), Grupo Folclórico “As Lava-
deiras de São João de Ver” (Santa Ma-
ria da Feira) e Grupo Folclórico Hue-
learromero (Espanha).

DEBATER O FUTURO DA
CAPELA DE SÃO SIMÃO 

Centro Social e Paroquial da Pedrulha
21h00 

A Confraria de Nossa Senhora da Pie-

dade e de São Simão (Pedrulha) pro-
move um debate onde vai abordar o
futuro da capela de São Simão, ama-
nhã, a partir das 21h00, Centro Social
e Paroquial da Pedrulha. Participam
na sessão João Pinho, José Manuel
Silva,João Francisco Campos e o pa-
dre Francisco Prior Claro. A modera-
ção vai estar a cargo de Apolino Pe-
reira.

DESFILE DO TRAJE DA
REGIÃO DO MONDEGO

Largo da Igreja de Arzila 
21h30 

O Grupo Folclórico e Etnográfico de
Arzila,  no âmbito das comemora-
ções do 50.º aniversário, vai organi-
zar amanhã, pelas 21h30,  no Largo
da Igreja local um desfile do traje da
Região do Mondego. A iniciativa
conta com a participação de mais de
30 grupos filiados na Federação do
Folclore Português,  das regiões etno-
gráficas da Gândara, Bairrada e Mon-
dego, onde vão ser revelados diver-
sos quadros etnográficos, mostrando
diferentes características dos trajes,
expressões também das comunida-
des envolventes e sobreviventes do
que o Mondego lhes dava, mas tam-
bém das trocas e interações com a ci-
dade de Coimbra. Desde a zona mais
serrana até à Foz do Mondego, vai ser
possível apreciar mais de 200 trajes,
que numa viagem pelo tempo,  recu-
perará alguma memória coletiva,
tornando o passado presente.

AS MÃOS 

Liquidâmbar
22h00 

“As mãos” apresenta canções de
Coimbra, amanhã a partir das 22h00,
no Liquidâmbar.  «Com as mãos se
faz a paz, se faz a guerra. Com mãos
tudo se faz e se desfaz».  Assim escre-
veu Manuel Alegre, em 1967, no sua
obra “O Canto e as Armas”. Tendo es-
tas palavras como pano de fundo, é
apresentado um espetáculo de Can-
ção de Coimbra que acompanha o
drama de tantos jovens chamados à
guerra colonial, mas que, regressa-
dos, sonharam e fizeram a revolução.

DOMINGO

“MONTRA DAS
ARTES & OFÍCIOS” 

Baixa 
 9h00 Às 19h00 

A “Montra das Artes & Ofícios” asso-
cia-se  no domingo à “Festa da Cerâ-

mica”, acolhendo 27 expositores, na
Rua Ferreira Borges e na Visconde da
Luz. Vão ser promovidos ateliês para
trabalhar com o barro e pintar pro-
dutos cerâmicos. Nesta edição, o pro-
grama vai contar ainda com a apre-
sentação do concerto “The Grauº”
pela Motivos Alternativos – Associa-
ção Cultural, às 12h00; o desfile e a
atuação do Rancho Típico de Vila
Nova de Cernache, a partir das
15h00; e um momento de dança pela
Academia de Cultura e Desporto
Wolfdance, a partir das 16h00. 

OFICINA DE ILUSTRAÇÃO

Casa da Esquina 
Das 11h00 às 13h00 

Uma oficina de ilustração subordi-
nada ao tema “A habitação” (com
SAAL - Serviço de Apoio Ambulató-
rio Local) realiza-se domingo, entre
as 11h00 e as 13h00. Nesta oficina
vai-se falar da casa um cada um de
nós vive. Em Portugal, nem todas as
pessoas têm acesso a uma casa digna
e confortável. Mas, no passado,
houve um programa chamado SAAL
que ajudou muitas famílias a terem a
sua própria casa. Vai-se aprender o
que era o SAAL e como ele mudou a
vida de muitas pessoas. A formadora
é  Teresa Tellechea e o custo é de 5
euros (8 euros criança + pessoa
adulta). Inscrição em
https://forms.gle/aimn3uEUL7bACL
9n9. 

DIA MUNDIAL DO MÉDICO
DE FAMÍLIA

Hospital Pediátrico
16h00 

A Ordem dos Médicos assinala, do-
mingo, o Dia Mundial do Médico de
Família, com o lema "Dia Mundial do
Médico de Família, nas Bodas de
Ouro do 25 de abril", prestando tri-
buto a estes profissionais que são um
dos pilares dos cuidados de saúde.
Na sessão, com início às 16h00, serão
intervenientes  Carlos Cortes (pre-
sença online), Manuel Teixeira Verís-
simo e Luiz Miguel Santiago. 

“EU QUERO A LUA!”

Convento São Francisco 
16h00 

“Eu quero a Lua!” Um desejo impos-
sível desenha uma história em que o
amor é o ponto de partida para tudo.
Uma história sobre sentimentos e a
sua natureza Domingo, a partir das
16h00, no Convento São Francisco.
Informações junto da bilheteira. 


