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"Mercadinho Flores do Vale"
O Mercadinho Flores do Vale", no parque linear do
Vale das Flores, regressa amanhã (e sempre no 1.º
sábado de cada mês), entre as 10h00 e as 18h00,
numa iniciativa promovida pela Junta de de Santo
António dos Olivais e a Roda Viva. 

Noite Stand Up Comedy no Mercado
Uma  noite de Stand Up Comedy no Mercado
Municipal D. Pedro V, vai realizar-se hoje, a
partir das 21h30.Miguel Torres vai ser o anfi-
trião no Stand Up Open Mic da Praça do Mer-
cado. A entrada é livre. 

OFICINA DE FOTOGRAFIA
COM CARLOS BARRADAS

Casa da Esquina 
10h30-12h30 e 14h00-17h00

Uma oficina de fotografia com Carlos
Barradas realiza-se amanhã e a 13 de
abril na Casa da Esquina
Esta oficina pretende estimular a
criatividade através da fotografia e
ampliar as possibilidades de uso do
telemóvel e máquina fotográfica. As
sessões decorrem das 10h30 às
12h30 e das 14h00 às 17h000, e a par-
ticipação implica o pagamento de
100 euros (10% desconto para estu-
dantes). Inscrições pelo link
https://forms.gle/EQW2FbERf7Lkf8f
F9.

EXPOSIÇÃO "ENTRE MANHÃS" 

Casa Museu Bissaya Barreto
11h00

A exposição "Entre Manhãs" de Inês
Moura é inaugurada amanhã, às
11h00, na Casa Museu Bissaya Bar-
reto. A mostra, com curadoria de Es-
tefânia r., apresenta «uma variedade
de linguagens como fotografias, de-
senhos e instalações» com a artista a
procurar «construir um corpo de tra-
balho em torno dos conceitos de
fronteira, lugar, identidade, lingua-
gem, memória, viagem, migração»,
aos quais está ligada. A exposição
está patente até 29 de junho e pode
ser visitada de terça-feira a sexta, das
11h00 às 13h00 e das 15h00 às 18h00,

e aos sábados das 15h00 às 18h00.
A entrada é livre.

CALAMITY

TAGV 
11h30

O filme “Calamity”, de Rémi Chayé, é
exibido amanhã, pelas 11h30, no
TAGV.  No Oeste Americano (1863),
Martha Jane, uma menina valente e
destemida aprende a cuidar dos ca-
valos e a conduzir a carroça da famí-
lia, quando o pai sofre um acidente. O
filme exibido é a versão portuguesa e
e o bilhete custa 3,5 euros e 5 euros (1
adulto + 1 criança até aos 12 anos). 

NADA ME SEDUZ TANTO
COMO PODER PARAR 

Museu Municipal
15h00 

A exposição “Nada me seduz tanto
como poder parar”, do Colectivo Pes-
cada N.° 5, que integra o Programa
Convergente do Anozero'24 - Bienal
de Coimbra, no Museu Municipal, é
inaugurada amanhã pelas 15h00. 49
trabalhos, presentes anteriormente
em 25 exposições do Pescada N.5, es-
tão agora distribuídos pelos quatro
pisos do museu.

"BOM DIA, DONA MARIA!
- NOVELA E CONTOS"

Livraria Lápis de Memórias
15h30 

A apresentação do livro "Bom Dia,
Dona Maria! - novela e contos",da
autoria de David Teles Ferreira, rea-
liza-se amanhã, pelas 15h30, na livra-
ria Lápis de Memórias, no Bairro
Norton de Matos.

FESTAS EM HONRA DA NOSSA
SENHORA DOS MILAGRES

Cernache
21h30

No âmbito das Festas em Honra da
Nossa Senhora dos Milagres, ama-
nhã, a partir das 21h30, atua o 
Rancho Típico Grupo Folclórico no
Largo da Praçam, em Cernache. A en-
trada é gratuita. 

“A GRANDE EMISSÃO
DO MUNDO PORTUGUÊS” 

C. Cultural e Recreativo de Assafarge
21h30 

Depois de uma temporada de cele-
bração dos 30 anos do Teatrão na

Oficina Municipal do Teatro, o espe-
táculo “A Grande Emissão do Mundo
Português” vai sair em digressão. Esta
iniciativa marca o arranque do pro-
jeto “3DÊS, amanhã, no Centro Cultu-
ral e Recreativo de Assafarge, a partir
das 21h30 realiza-se a primeira exibi-
ção “fora de portas”. No domingo, a
sessão vai decorrer a partir das
19h00 na Associação Cultural de Vi-
larinho.  Mais informação sobre os
locais de apresentação e reservas
através de https://tinyurl.com/Di-
gressao3DESou dos contactos do
Teatrão: 912 511 302 , 239 714 013 e
info@oteatrao.com

O PAÍS DE ABRIL 

Teatro Loucomotiva 
17h00 e 21h30 

O imaginário de Abril encerra em si
um enorme potencial coreográfico e
teatral que Clara Carvalho, com a cu-
radoria de Leonor Barata exploram
artisticamente ao mesmo tempo que
partilham com o público grandes
acontecimentos que deram lugar ao
antes, ao durante e a  depois da revo-
lução dos cravos. Uma experiência
imersiva que convida o público a
sentir a batida do coração da história,
celebrando a liberdade em todas as
suas formas, este espetáculo é uma
viagem que transcende o tempo, re-
cordando a coragem e alegria, procu-
rando reforçar o verdadeiro signifi-
cado duradouro do 25 de Abril - a ne-
cessária e contínua busca pela Liber-
dade e Justiça.  “O País de Abril” sobe
amanhã e domingo (às 21h30 e
17h00, respetivamente) ao palco do
Teatro Loucomotiva, em Taveiro.
Mais informações e reservas pelos
telefones 913 906 597 e 916 548 844
ou pelo e-mail
geral@teatrotaveiro.com ou em
www.teatrotaveiro.com.

MÚSICA AO VIVO À HORA
DO JANTAR 

CoimbraShopping
Das 19h30 às 21h30

O programa especial que traz mú-
sica ao CoimbraShopping no pri-
meiro sábado de cada mês, durante
o jantar, regressa amanhã, das 19h30
às 21h30. Este sábado, a atuação  vai
ser  conduzida por Cristiano Neves.
O artista iniciou o seu percurso mu-
sical com 15 anos, na Academia de
Muśica de Ancã̧, tendo prosseguido
os estudos no Conservatório de
Muśica de Coimbra, onde frequen-
tou o Curso Profissional de Instru-
mentista de Jazz, na vertente de gui-
tarra elétrica, e passou ainda pela li-

cenciatura em Estudos Musicais
Aplicados, na Escola Superior de
Educação de Coimbra, na vertente
de Muśica e Tecnologias. A entrada é
gratuita. 

DOMINGO

“O PÃO” NO  CICLO
DE CONTOS 

Casa da Esquina 
11h00

No contexto das comemorações dos
50 anos do 25 de Abril, a Casa da Es-
quina lançou o mote a partir da can-
ção Liberdade, de Sérgio Godinho.
Domingo, às 11h00, inicia-se o 2.º ca-
pítulo intitulado “O Pão”.  «O pão é
um alimento muito antigo que tem
ajudado a matar a fome no mundo.
Foi moeda de pagamento de salá-
rios: cada dia de trabalho de um
camponês correspondia a 3 pães e 2
cântaros de cerveja! A massa mãe foi
enxoval das mães para as filhas noi-
vas... O povo disse: "Eles não têm
pão, Alteza" e a rainha respondeu:
"Se não tem pão, que comam brio-
ches". Nem o pão não nem os brio-
ches apareceram, e a cabeça da rai-
nha...Há tantas histórias sobre o pão!
Algumas fazem-nos pensar... Vamos
fazer pão?», é a proposta para esta
iniciativa que também decorre à
mesma hora a 21 de abril e tem o
custo de 8 euros (família) e 5 euros
(individual). Inscrição pelo link
https://forms.gle/2DvQXP9HiKT35
ZUE6. 

HISTÓRIA DE UMA FLOR

UC Exploratório 
10h15 e 11h45 

Explorar a ciência
que se esconde no
livro “História de
uma flor” é a pro-
posta para do-
mingo de manhã do
UC Exploratório. Limi-
tada a 20 participantes (dos 3 aos 9
anos), a sessão tem o custo de 5 eu-
ros. Mais informações em
https://www.exploratorio.pt/bilhe-
teira. 

ENTERRO DO BACALHAU

Associação Cultural de Vilarinho
16h00 

A representação do Enterro do Baca-
lhau pelo Rancho Folclórico e Etno-
gráfico "As Moleirinhas" de Casconha
realiza-se domingo, pelas 16h00, na
Associação Cultural de Vilarinho. 

Hoje Estimulação
cognitiva 

Hoje pelas 14h30, no auditório da
Junta de Freguesia dos Olivais, vai
decorrer uma sessão de  Promo-
ção de Saúde Mental sobre “Esti-
mulação Cognitiva”, dinamizada
por Delfim Sousa e Paulo Santos.

Até 2060 a proporção da popula-
ção com mais de 65 anos irá au-
mentar 30%  na União Europeia.
O envelhecimento está associado
a um aumento de pessoas depen-
dentes.  Neste sessão, os pales-
trantes vão  procurar demonstrar
que a estimulação cognitiva pode
não só ajudar a melhorar a quali-
dade de vida das pessoas, como,
também,  atrasar o declínio do co-
nhecimento, permitindo a manu-
tenção da função cognitiva por
mais tempo, contribuindo de
forma decisiva para uma melhor e
mais forte saúde mental. A ação é
gratuita e aberta ao público em
geral mas carece de inscrição
(presencial ou por telefone). 

Junta de Freguesia dos Olivais   14h30 

Hoje Última lição
de Teresa Pedroso
de Lima

Teresa Pedroso de Lima, profes-
sora catedrática da Faculdade
de Economia da Universidade
de Coimbra (FEUC), profere,
hoje pelas 17h00, no auditório

da FEUC, a sua última lição.
Trata-se de um momento de
merecida homenagem e justo
reconhecimento pelo seu longo
trabalho de dedicação prestado
à Universidade de Coimbra em
geral e à comunidade FEUC em
particular. A sessão, que será
aberta por Álvaro Garrido, dire-
tor da Faculdade de Economia,
conta ainda com intervenções
de Pedro Cerqueira e Humberto
Rocha (docentes do núcleo de
Matemática da FEUC), assim
como com testemunhos de es-
tudantes, terá como momento
alto a Lição intitulada “As Pes-
soas, a Matemática e a Universi-
dade”.

Faculdade de Economia  17h00


