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REGIAO CENTRO
REPRESENTA 19% DA
ECONOMIA NACIONAL

E um espaco vivo, diverso, com uma economia alicercada em empresas que sabem investir na inovacio
e na diversificacao para garantir a sua sustentabilidade econémica e o seu futuro na era da globalizacdo

Texto José Miguel Dentinho

@Rafael Santos na Unsplash
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territério da Re-

gido Centro en-

globa 100 munici-

pios e estende-se,
de forma muito diversificada,
desde o litoral até a fronteira
com Espanha, da zona mais
préxima do oceano Atlantico,
intensamente povoada, onde
se concentra a maior parte
das empresas industriais e
de servicos, até a um interior
mais rural e florestado. Nela
produzem-se moldes, objetos
de vidro e ceramica, produtos
farmacéuticos, pasta e papel,
automéveis e componentes
para automovel, horticolas
e fruticolas exportados para
todo o mundo. Por isso nao
¢ de estranhar que a Regido
Centro represente 19,1% da
economia nacional, segundo
o relatério Comércio Inter-
-Regional em Portugal, pro-
movido pelo Centro de Com-
peténcias de Planeamento,
de Politicas e de Prospetiva
da Administracdo Publica e
desenvolvido pelo Centre for
Business and Economics Re-
search da Faculdade de Eco-
nomia da Universidade de
Coimbra (FEUC). Para isso
estd certamente a contribuir
o0 bom comportamento das
exportacoes. Segundo o Baro-
metro da Comissao de Coor-
denagio e Desenvolvimento
Regional do Centro, as expor-
tacdes de bens da Regido Cen-
tro cresceram 18,8% em 2022,
para os 15 mil milhdes de eu-
ros. Recorde-se que em 2020,
no primeiro ano da pandemia
de covid-19, as exportacoes
de bens da regido tinham re-
cuado para valores inferiores
aos de 2015, mas recuperaram
logo no ano seguinte, para su-
perar os da pré-pandemia em
2022, passando a ser 0s mais
elevados desde 2004. Nesse
periodo, as exportacdes de
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bens continuaram a superar
as importacoes, mas a taxa
de cobertura diminuiu para
0s 103,9%, menos 6,1 pon-
tos percentuais do que no
ano anterior. Paralelamente,
a taxa de cobertura nacional
foi de 71,6 %, depois de as im-
portacdes do nosso pais te-
rem crescido mais do que
as exportacoes em 2022. No
ano passado as exportacoes
de bens de alta tecnologia da
Regido Centro chegaram aos
3,5%, prosseguindo a tendén-
cia crescente observada desde
h4 seis anos, para atingir o va-
lor mais elevado desde 2004.

TURISMO

EM CRESCIMENTO

O ano passado foi o melhor
de sempre para o turismo
na regido, que se destacou
em varios indicadores, como
o numero de dormidas e de
hoéspedes, a taxa de ocupaciao
e os proveitos totais. Dados
do Instituto Nacional de Es-
tatistica mostram que o Cen-
tro de Portugal recebeu qua-
se oito milhdes de dormidas
nos alojamentos turisticos
entre janeiro e dezembro de
2023, mais 11,9% do que no
ano anterior.

AGRICULTURADIFERENCIADA
E nesta zona do territério na-
cional que fica uma parte sig-
nificativa da sua producio de
horticolas, fruticolas e flores,
sector que exportou mais de
1700 milhdes de euros em
2021, segundo dados da Por-
tugal Fresh, a associacido do
sector. O territério também
abrange parte da Regiao Viti-
vinicola de Lisboa, a Bairra-
da, Dao, a Indicacio de Pro-
veniéncia Regional Beiras e a
Beira Interior. Os seus azeites,
carnes, fumados e enchidos
sdo reconhecidos, tal como

UMA ECONOMIA EM CRESCIMENTO

A evolucao positiva do volume de negdcios e da balanca comercial
da Regido Centro entre 2020 e 2022 mostra a sua resiliéncia
e capacidade de melhorar

A COBERTURA DAS IMPORTACOES PELAS
EXPORTACOES FOIDE 103,4% EM 2022
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O Centro
de Portugal
recebeu quase
oito milhoes de
dormidas nos
alojamentos
turisticos
entre janeiro
e dezembro
de 2023, mais
11,9% do queno
ano anterior

alguns dos seus queijos. Basta
lembrar os de Castelo Branco,
o Serra, o Rabacal e 0 Ama-
relo da Beira Baixa. As suas
reservas hidricas, tanto a su-
perficie como em profundi-
dade, sdo significativas e in-
cluem dguas termais, como
as da Curia, Luso, Felgueira
ou Manteigas, entre outros, e
de mesa.

FLORESTA COM VOCAGAO
EXPORTADORA

O Centro também integra
uma parcela significativa de
floresta, sobretudo de pinho
e eucalipto, que representa
mais de um tergo da drea flo-
restada nacional e boa parte
dos produtores de pasta e pa-
pel. Segundo dados do INE,
as exportacdes de produtos
do sector cresceram, pelo se-
gundo ano consecutivo, para
7,1 mil milhoes de euros em
2022, contribuindo para um
excedente da balanca comer-
cial de 3,3 mil milhdes de
euros. Segundo o Instituto
da Conservacido da Natureza

e das Florestas, o sector re-
presenta 9% das exportacdes
do pais.

INDUSTRIA COMPETITIVA

Na Regido Centro produzem-
-se automaveis e seus com-
ponentes, moldes, objetos de
vidro e ceramica e produtos
farmacéuticos, entre outros.
No mercado global atual ndo
basta apenas fazer e servir
bem. Para se diferenciarem,
e aos seus produtos ou servi-
COS, 48 empresas € mesmo os
paises tém de procurar apre-
sentar aos seus clientes e aos
mercados produtos e servicos
distintos, diferentes da con-
corréncia, sempre com qua-
lidade. E um trabalho que
demora muitas vezes anos a
concretizar, desde a ideia a
materializacdo do produto ou
Servico, € mais outros tantos
a implementd-lo no merca-
do, onde ¢ necessirio comu-
nica-lo, comercializa-lo e co-
locd-lo nos clientes de forma
economicamente sustentada,
porque a obtencio de mar-
gem € essencial para cobrir
o investimento, os custos de
produgio e outros.

ENSINO E INVESTIGAGAO

Em Portugal, o contributo das
universidades e centros de in-
vestigacao para a capacidade
inovadora do pais tem sido re-

ok

levante, em parceria, ou nio,
com as empresas. Para além
dos centros de ensino e in-
vestigacdo, com realce para
as Universidades de Aveiro,
de Coimbra e da Beira Inte-
rior, e de toda sua capacidade
de inovar e produzir, a Regido
Centro € também um espago
de fruicao e lazer. Desde o li-
toral, de praias e cidades se-
dutoras, incluindo a Nazaré,
onde se espraia a maior onda
do mundo, Aveiro, a terra dos
canais, dos moliceiros e do
bom bacalhau, Peni-
che, Figueira da
Foz e outras, até

ao interior beirao,
onde o casario é
mais esparso, mui-

to hd para visitar,
ver, fazer e apreciar a
mesa. Basta lembrar a
Sé Velha de Coimbra,
o0 Museu Grao Vasco,
em Viseu, Belmon-
te e Santar, as Por-

A Regiao Centro integra
uma parcela significativa de
floresta, sobretudo de pinho

e eucalipto, que representa
maisde 1/3 daarea
florestada nacional

tas do Rédao, a serra da Estrela
ou a Mata Nacional do Bussaco
para se conceber que ha mui-
to para desvendar e desfrutar.
E de tudo isto que queremos
falar neste Especial Exame
dedicado a Regido Centro,
destacando casos de sucesso
em diversas dreas, mostrando
os pormenores de quem faz
bem na regido, explicando
como o fazem e a forma como

sustentam o seu ]JI'ESEI"IIE' e o0
seu futuro.




