
07-03-2024

1

 A SUBIR
MARIA JOÃO BAPTISTA – A presidente do Conselho de Ad-
ministração do Hospital S. João, no Porto, tem motivos para se 
orgulhar. O estabelecinento bateu um novo recorde no que diz 
respeito à actividade cirúrgica programada e ambulatória. Em 
2023, o hospital realizou 58 760 cirurgias, o que representa um 
aumento de quase 5% face ao ano anterior. O espaço atingiu, as-
sim, um novo máximo histórico. Cerca de 57% das operações 
foram feitas em regime de ambulatório e, tal como as cirurgias 
programadas, também as urgentes cresceram. No total, foram 
realizadas 6187, em 2023, quando a média anual é de 5700. Para 
que tal fosse possível, os blocos operatórios do serviço de urgên-
cia tiveram de funcionar 24 horas por dia. Uma estratégia que 
deu frutos e que, não só valoriza o trabalho de Maria João Bap-
tista, como devolve alguma esperança na área da saúde.

ALEXANDRE LOURENÇO – Deixou de ser apenas o presidente 
do Conselho de Administração do Centro Hospitalar e Universi-
tário de Coimbra (CHUC) para liderar a nova Unidade Local de 
Saúde (ULS) de Coimbra, que passou também a integrar o Hos-
pital de Cantanhede e o Rovisco Pais da Tocha, para além dos 
Centros de Saúde de 21 concelhos, englobando 400 mil habitantes, 
e gerindo um orçamento de perto de mil milhões de euros. Ale-
xandre Lourenço, administrador hospitalar, não se intimidou com 
tão hércula tarefa e tem prosseguido um caminho no sentido de 
constituir comunidades de saúde, para atender às especificidades 
de cada região. Uma das primeiras decisões que concretizou foi a 
de, finalmente, transferir os doentes de Coimbra para o Hospital 
Compaixão, situado em Miranda do Corvo e da Fundação ADFP, 
quando desde há cinco anos eram encaminhados para uma unida-
de privada em Albergaria-a-Velha, ao norte de Aveiro, o que impli-
cava longas deslocações. Esta parece ser a concretização de aumen-
tar as respostas em proximidade, também com consultas e meios 
de diagnóstico, evitando a centralização hospitalar em Coimbra. 
Tem saído do gabinete e reunido com as Comunidades Intermu-
nicipais, escolas superiores da área da saúde e com os próprios 
Centros de Saúde, para além de sectores profissionais e sindicais, 
num dinamismo que não se conhecia na Administração Regional 
de Saúde (ARS) do Centro. Um dos passos concretos é a disponi-
bilização, desde o início deste mês, dos serviços de análises clínicas 
e raio-x no Hospital Arcebispo João Crisóstomo, em Cantanhede, 
ao fim-de-semana e dias úteis, durante o horário da consulta aberta 
dos Cuidados de Saúde Primários, servindo também os Centros 
de Saúde de Mira e Mealhada. Este é já um caminho para a tão 
desejada (sempre propalada, mas longe de ser posta em prática) 
articulação de todos os cuidados de saúde.

FERNANDO MEDINA – Portugal precisou de sete anos para 
deixar de ter ‘ratings’ “lixo” e agora, ao fim de 13 anos, a trajec-
tória de redução do endividamento do país é a principal justifi-
cação para as agências colocarem o risco do país no patamar dos 
níveis ‘A’, permitindo um financiamento com custos mais baixos. 
Isto resulta das políticas dos últimos anos de equilíbrio das con-
tas públicas, com uma descida significativa da dívida pública, 
contas externas positivas e capacidade acrescida de atracção de 
investimento produtivo para o país. Claro que o mérito tem de 
ser atribuído ao ministro das Finanças, Fernando Medina, que 
consegue afirmar Portugal como um dos países com melhor de-
sempenho financeiro e orçamental na Europa. As contas inter-
nas, isso já são para outro capítulo da economia.

RUI MAGALHÃES – O director da Unidade de Espaço do CEiiA, 
em Matosinhos, levou Portugal a vigiar o oceano Atlântico e a es-
tudar a biodiversidade marinha através do espaço. A 510 km de 
altitude, o Aeros é o primeiro satélite totalmente desenvolvido, 
construído e operado a partir de Portugal. É também o segundo 
satélite português a ser lançado, 30 anos depois do PoSAT-1. O 
Aeros descolou, na segunda-feira, da base da empresa Space-X, 
na Califórnia, EUA. O Aeros começou a ser construído em 2020 e 
constituiu um desafio para Rui Magalhães. “Foi, em boa verdade, 
colocarmos em cima da mesa um objectivo de desenvolver, fazer o 
design, a engenharia, a integração, a definição de toda a logística e 
acompanhamento, toda a logística de lançamento, tudo numa par-
ceria verdadeiramente nacional”, sublinhou o coordenador tecno-
lógico. Esta acção representa um feito histórico na vida e carreira 
de Rui Magalhães, mas não só. É também uma prova de que, com 
os recursos certos, o nosso país é capaz de tudo.

a s c e n s o r

SUSANA PAIXÃO – A docente da Unidade Científico-
-Pedagógica de Saúde Ambiental da Escola Superior de
Tecnologia da Saúde do Politécnico de Coimbra (ESTeSC-
-IPC) vai ser distinguida com o prémio Pan-Amazónia. A 
distinção é nas categorias de Professores Transformadores
e Educadora Sustentável, sendo atribuída pela Universi-
dade Cidade Verde (Brasil) e Escola Técnica Francesa. O 
galardão reconhece o trabalho realizado pela docente na 
difusão de “boas práticas pedagógicas, que contribuem
para a formação integral de estudantes da Amazónia”.
Desde 2018 que Susana Paixão colabora com a Funda-
ção Nacional de Saúde do Brasil, proferindo palestras no 
domínio da Saúde Ambiental, e, a partir de 2019, como
madrinha internacional do projecto “As mulheres, o sa-
neamento e Saúde Ambiental no Meio do Mundo”. O Pré-
mio Pan-Amazónia - Professores Transformadores será
entregue a 12 de Abril, numa cerimónia que vai decorrer 
no Museu Sacaca, em Macapá. No dia seguinte, Susana
Paixão proferirá a palestra “Educação em Saúde Ambien-
tal, para um mundo para sustentável”.

JOAQUIM CALHAU – O antigo dirigente nacional da 
CGTP Joaquim Calhau lançou, no sábado, em Miranda do 
Corvo, um romance de motivação social inspirado numa 
história de amor que aconteceu em Coimbra. “É uma his-
tória de amor protagonizada pela jovem Carminho, que 
pertencia a uma família rica, e Vicente Francisco, um rapaz 
pobre que toda a gente escorraçava numa freguesia rural 
do concelho de Coimbra”, descreveu o autor, de 82 anos. 
Editado pela Palimage, de Coimbra, “A Pedra e o Tempo” é 
o segundo livro de Joaquim Calhau, que em 2001 publicou 
“Memórias de um Sindicalista”, uma obra baseada em con-
versas com o editor Jorge Fragoso, seu amigo. Trabalhador 
bancário reformado, ingressou na Juventude Operária
Católica nos anos de 1950, esteve depois na fundação da
Base-Fut, em 1966, e integrou pelo PS a Assembleia de Fre-
guesia de Santo António dos Olivais, em Coimbra, vindo 
mais tarde a trabalhar na condição de independente com 
o Bloco de Esquerda, em Miranda do Corvo, onde reside.

LUÍS MIGUEL CACHO E BERNARDO ALVES – Os 
dois estudantes do Departamento de Engenharia Mecâni-
ca da Faculdade de Ciências e Tecnologia da Universidade 
de Coimbra (FCTUC) foram seleccionados para parti-
cipar na Higher European Research Course for Users of 

Large Experimental Systems (HERCULES). Luís Miguel 
Cacho e Bernardo Alves, ambos alunos do doutoramen-
to em Engenharia Mecânica, terão a oportunidade de 
frequentar, durante cinco semanas, um treino e especia-
lização no campo de neutrões, radiação-x de sincrotrão e 
“Free Electron Lasers” para matéria condensada a alunos 
de doutoramento, pós-doutorados e cientistas sénior de 
Universidades e Laboratórios Europeus e não Europeus.

CARLOS GIL DE MONTES – O Embaixador Extraordi-
nário e Plenipotenciário da República do Peru em Portu-
gal participa, esta quinta-feira, numa sessão das Conver-
sas da Casa da Lusofonia da Universidade de Coimbra, 
subordinada ao tema “Relações Portugal-Peru”. O evento 
decorre na Sala do Senado, a partir das 11h30, com a in-
tervenção de abertura a cargo do vice-Reitor para as Re-
lações Externas e Alumni da UC, João Nuno Calvão da 
Silva. Após a conferência de Carlos Gil de Montes, o direc-
tor do Museu da Ciência e do UC Exploratório - Centro 
Ciência Viva da Universidade de Coimbra, Paulo Trincão, 
faz a apresentação da exposição fotográfica “Qhapaq Ñan: 
O Grande Caminho Inca”, cedida pela Embaixada do 
Peru, que estará patente no UC Exploratório previsivel-
mente até ao final do Verão.

ANTÓNIO-PEDRO VASCONCELOS
O renomeado cineasta português, António-Pedro 
Vasconcelos, autor de filmes como “O Lugar do Mor-
to” e “Os Imortais”, faleceu em Lisboa aos 84 anos, 
conforme anunciado pela família em comunicado. 
Nascido em Leiria em 10 de Março de 1939, António-
-Pedro Vasconcelos foi reconhecido não apenas como 
realizador e produtor, mas também como crítico, pro-
fessor e defensor de causas sociais. A sua contribuição 
para o cinema português é notável, deixando um lega-
do marcante na indústria cinematográfica do país. Um 
dos campos de intervenção foi a Associação Peço a Pa-
lavra, que se bateu publicamente contra a privatização 
da TAP. “Hoje, mais do que nunca, temos a certeza que
o nosso A-PV, que tanto lutou para que todos fôssemos 
mais justos, mais correctos, mais conscientes, sempre
tão sérios e dignos como ele, será sempre um imortal”, 
escreveu a família.
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CÂMARA E DIOCESE DE COIMBRA 
VALORIZAM PATRIMÓNIO
A Câmara Municipal de Coimbra e a Diocese de Coim-
bra formalizaram um protocolo que prevê a valorização 
de património que está na posse administrativa da Igre-
ja Católica, colocando-o à disposição das pessoas, sejam 
elas crentes ou não. “Este protocolo tem como finalidade 
ajudarmo-nos todos uns aos outros, numa verdadeira ati-
tude de cooperação entre instituições, valorizando o pa-
trimónio edificado, mas também todo o tipo de patrimó-
nio existente e que está na posse administrativa da Igreja 
Católica”, destacou o bispo da Diocese de Coimbra, Vir-
gílio Antunes. No protocolo assinado, que sucede a ou-
tro caducado em 2022, a Câmara Municipal de Coimbra 
compromete-se a assegurar à Diocese a utilização gratuita 
da Sala D. Afonso Henriques e do Grande Auditório, até 
seis dias e até dois dias por ano, respectivamente, assim 
como apoiar técnica e financeiramente a Diocese na rea-
lização de obras de conservação das igrejas do concelho. 
Por sua vez, a Diocese compromete-se a patrocinar e a 
viabilizar a realização de protocolos, entre o Município e a 
Fábrica da Igreja Paroquial da Freguesia de São Cristóvão 
da Sé Velha - Coimbra e a Fábrica da Igreja Paroquial da 
Freguesia de Santa Cruz - Coimbra, para a utilização dos 
espaços da Sé Velha e do Mosteiro de Santa Cruz, para 
eventos culturais.

FIM-DE-SEMANA ENCANTADO  
NO PORTUGAL DOS PEQUENITOS
À semelhança do que aconteceu no fim-de-semana pas-
sado, o Portugal dos Pequenitos convida os visitantes a 
participarem na iniciativa “Há estórias no Parque”. Nos 
dias 9 e 10 de Março, às 11h30 e às 16h00, as crianças po-
derão deliciar-se com a história de Óscar, o menino que 
sonhava ser piloto. Esta actividade pretende proporcionar 
momentos de encanto baseados em testemunhos reais 
e recordações dos visitantes deste emblemático local. O 
Serviço Educativo do Portugal dos Pequenitos destaca 
ainda a exposição de fotografias do Parque e convida os 
visitantes a explorarem a galeria da História do Portugal 
dos Pequenitos, situada no edifício de Sintra. Desde o dia 
1 de Março, o Parque encontra-se aberto todos os dias, 
das 10h00 às 19h00, permitindo a todos desfrutar destas 
actividades e explorar este espaço. Os bilhetes de acesso 
ao Parque incluem a participação nas actividades men-
cionadas e podem ser adquiridos no local, através do site 
oficial do Portugal dos Pequenitos ou pela Blueticket.

CICLO DE CONVERSAS 
SOBRE A EUROPA NA FEUC
A Faculdade de Economia da Universidade de Coimbra 
(FEUC), em parceria com o Centro de Estudos Sociais 
(CES), deu início ontem a um ciclo de “Conversas sobre 
a Europa”. O evento, que decorrerá até 16 de Março, tem 
como objectivo principal promover uma reflexão actual 
sobre a construção e aprofundamento do projecto euro-
peu, os diversos desafios e eleições para o Parlamento Eu-
ropeu. Sob o mote “Outra Europa é possível”, as conversas 
abordarão as utopias e desafios que envolvem a constru-
ção de um espaço de democracia, liberdade, prosperidade, 
solidariedade e respeito na União Europeia. A curadora da 
iniciativa, Licínia Simão, destaca a importância de discutir 
questões que afectam directamente os cidadãos europeus, 
especialmente em tempos de eleições. O ciclo de conversas 
contará com especialistas como Manuel Loff, Pedro Bace-
lar Vasconcelos, Marisa Matias e Francisco Sena Santos, 
que abordarão temas como memória, futuro, cidadania, 
justiça social, participação, resistência, diversidade e igual-
dade na Europa. Todas as sessões acontecerão no auditó-
rio da FEUC, às 18h00, com entrada livre.

DIRECÇÃO EXECUTIVA DO SNS ALTERA 
REDE DE REFERENCIAÇÃO PARA CIRURGIA 
DE CANCRO DA MAMA
A decisão da Direcção Executiva do Serviço Nacional 
de Saúde (DE-SNS) de remover sete Unidades Locais 
de Saúde da lista de unidades hospitalares que realizam 
cirurgias para o cancro da mama vai provocar uma al-
teração na rede de referenciação para esta neoplasia. Se-
gundo a DE-SNS, o tratamento cirúrgico do cancro da 
mama deve ser restrito a instituições que realizem pelo 
menos cem cirurgias por ano e que disponham de pelo 

menos dois cirurgiões dedicados. A Liga Portuguesa 
Contra o Cancro (LPCC) manifesta preocupação com 
as possíveis consequências desta decisão. Para Vítor Ro-
drigues, membro da Direcção da LPCC, no diagnóstico 
e tratamento do cancro é essencial considerar dois as-
pectos fundamentais: a qualidade, independentemente 
do tipo e das características da instituição, e o tempo de 
intervenção.

INSCRIÇÕES ABERTAS PARA A 4.ª EDIÇÃO  
DO PRÉMIO LITERÁRIO MANUEL ALEGRE
A Direcção Geral da Associação Académica de Coimbra 
(DG/AAC) reabriu, no passado dia 1 de Março, as inscri-
ções para a 4ª edição do Prémio Literário Manuel Alegre. 
Este prémio, intitulado em honra do renomeado escritor 
Manuel Alegre, tem como principal objectivo incentivar a 
produção de obras literárias no campo do conto, por par-
te de estudantes de todas as instituições de ensino supe-
rior portuguesas. A iniciativa visa fomentar uma activida-
de literária dinâmica no âmbito académico, estimulando 
os jovens a participar activamente no mundo da criação 
literária e a partilhar as suas obras. O vencedor do Prémio 
Literário Manuel Alegre terá a sua obra publicada e será 
distinguido com um prémio monetário no valor de dois 
mil euros, já incluindo o IVA (2000€ c/IVA). As candida-
turas serão exclusivamente realizadas através do formato 
online, utilizando o seguinte endereço: https://premio-
manuelalegre.academica.pt.

ACROVIGOR TRAZ NOVE MEDALHAS DE VIGO
O Grupo Recreativo o Vigor da Mocidade conquis-
tou, no domingo, nove medalhas na XVI International 
Arobatic Gymanastics Galician Cup 2024, que se rea-
lizou em Vigo, Espanha. O AcroVigor trouxe da Gali-
za o ouro com par feminino Elite (Sofia Ferreira/Joana 
Silva) e com o par misto júnior (Matilde Cruz/Tomás 
Gonçalves). Os ginastas do clube de Fala conquistaram 
ainda a prata com o par misto Elite Maria Henriques/
João Carreira e com o trio júnior Maria Correia/Maria 
Amorim/Catarina Santos, conseguindo, assim meda-
lhas com todos os ginastas participantes. Para a treina-
dora e coordenadora da Ginástica Acrobática do Vigor 
da Mocidade, Débora Amorim, esta prova traduziu-se 
em “entrar com o pé direito nas provas desta tempora-
da”, para a qual a secção tem “fundadas esperanças de 

continuar a conquistar resultados de elevado nível”. A 
próxima prova do AcroVigor tem lugar já no sábado, no 
Pavilhão 1 do Estádio Universitário de Coimbra, com o 
Campeonato Territorial de Ginástica Acrobática.

JÁ CIRCULAM 10 NOVOS AUTOCARROS 
ELÉCTRICOS DOS SMTUC
Os 10 novos autocarros standard eléctricos dos Serviços 
Municipalizados de Transportes Urbanos de Coimbra 
(SMTUC) já se encontram a circular pelas ruas da cidade. 
Os 10 novos veículos standard eléctricos, Otokar E-kent 
C fazem parte de um conjunto de 22 autocarros eléctri-
cos adquiridos pela autarquia, através de uma candida-
tura dos SMTUC ao POSEUR, sendo que os 12 minibus 
já estão ao serviço desde o passado mês de Janeiro. Os 
novos veículos entraram no dia 1 de Março oficialmente 
ao serviço depois de, durante o mês de Fevereiro, terem 
realizado um período de testes em contexto real. A aqui-
sição dos veículos representou um investimento total de 
10,8 milhões euros, tendo sido comparticipada em 7,8 
milhões de euros por fundos comunitários e os restantes 
pela Câmara de Coimbra.

COIMBRA RECEBE EM MAIO 
O MAIOR ENCONTRO INTERNACIONAL 
DE LABORATÓRIOS
O ISQ, a maior Infra-estrutura Tecnológica Nacional, 
em colaboração com a Ambidata e a Relacre, está a orga-
nizar o Labsummit - o maior encontro de profissionais 
do mundo dos laboratórios destinado à indústria. Este 
evento terá lugar de 16 a 18 de Maio, no Convento São 
Francisco, em Coimbra. O seu objectivo é fomentar a 
inovação, a colaboração e o progresso contínuo em qua-
tro pilares fundamentais: sustentabilidade, transforma-
ção digital, práticas laboratoriais, produtividade e ges-
tão. Este evento contará com a presença de profissionais 
do sector, gestores, cientistas e palestrantes de diversos 
países, como Espanha, Brasil, Alemanha, Croácia, Ma-
cedónia, Reino Unido, Suíça e EUA, esperando-se a 
participação de mais de 600 pessoas. Este evento esta-
belecerá a ligação entre a inovação, o conhecimento, a 
tecnologia e a sustentabilidade, reunindo laboratórios, 
indústria, reguladores e outras partes interessadas com 
o objectivo de identificar oportunidades criativas para
todo o sector.


