
ADOLESCENTES
Grande  parte  das  drogas  

de  abuso  são  produzidas  a  partir  

de  produtos  naturais.  Além  

de  interagirem  entre  si,  também  

interferem  com  medicamentos.

Alguns  produtos  naturais,  

incluindo  chás,  podem  alterar  

o  efeito  de  ansiolíticos,  

antidepressivos  e  estimulantes.

NÃO MISTURE 
PRODUTOS NATURAIS 
COM MEDICAMENTOS

Consulte  o  seu  médico

ou  farmacêutico  ou  ligue  

para  a  linha  de  apoio

239 488 505/484
ou  visite  a  página  web

www.oipm.uc.pt
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OBSERVATÓRIO
DE INTERAÇÕES
PLANTA-
MEDICAMENTO

PROMOTOR

APOIO

IPOCFG, EPE


