
Data Hora Unidade Curricular Regime
09/07/2024 14:00 Terapias Cognitivo Comportamentais em Crianças e Adolescentes I 1º Semestre
11/07/2024 11:00 Terapias Cognitivo-Comportamentais em Adultos I 1º Semestre
15/07/2024 14:00 Terapia Cognitiva em Ação 1º Semestre
17/07/2024 11:00 Terapias Cognitivo-Comportamentais nas Perturbações Alimentares 1º Semestre

08/07/2024 14:00 Avaliação Cognitivo-Comportamental em Contexto Clínico 1º Trimestre
16/07/2024 11:00 Neurociência Social e Afetiva 1º Trimestre

18/07/2024 11:00 Terapias Cognitivo-Comportamentais em Adultos II 2º Semestre
19/07/2024 14:00 Terapias Cognitivo-Comportamentais nas Perturbações do Sono 2º Semestre
22/07/2024 11:00 Intervenções baseadas no mindfulness, compaixão e aceitação 2º Semestre
23/07/2024 14:00 Terapias Cognitivo Comportamentais em Crianças e Adolescentes II 2º Semestre
24/07/2024 11:00 Terapias Cognitivo-Comportamentais na Doença 2º Semestre

10/07/2024 11:00 Avaliação Cognitivo-Comportamental em Contexto de Investigação 2º Trimestre
12/07/2024 14:00 Psicofarmacologia 2º Trimestre

Mestrado em Intervenções Cognitivo-Comportamentais em Psicologia Clínica e da Saúde


