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EXTRACTOS DA ACTA – REUNIÃO DO CONSELHO PEDAGÓGICO 

21/04/2022 

 

“(…) 1. INFORMAÇÕES --------------------------------------------------------------------------------- 

1.1. Em complemento da deliberação comunicada relativamente à retoma do ensino presencial, 

foram os Senhores Docentes informados de que as aulas do Mestrado Integrado em Medicina 

para os Açores e para Cabo Verde poderiam continuar a ser ministradas remotamente, através 

de transmissão em streaming das aulas presenciais dadas na FMUC. ----------------------------------

1.2. Foi enviado o calendário escolar da FMUC para o ano lectivo 2022/23 para o Serviço de 

Gestão Académica da UC, conforme determinado pelo RPFMUC, seguido de divulgação pela 

comunidade académica. ----------------------------------------------------------------------------------------- 

1.3. Foram enviados os balanços pedagógicos de cada ano curricular aos respectivos regentes.  

1.4. O Conselho das Escolas Médicas manifestou ao Ministério da Tutela a total receptividade 

para receber estudantes ucranianos, com estatuto de refugiados, através da Agência Nacional 

Erasmus +. --------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

1.5. Aproveitando este espaço de informações de carácter geral, o Senhor Presidente inseriu 

um tema proposto pela Senhora Professora Doutora Helena Sá: a pertinência da manutenção 

das regras de segurança e saúde, independentemente do levantamento iminente pelo Governo 

das restrições impostas pela Direcção de Saúde. A Senhora Docente Conselheira alertou para 

o inevitável aumento do número de infectados entre docentes e discentes em consequência do 

abrandamento (e em alguns casos, da quase eliminação) dos procedimentos recomendados 

desde o início da pandemia, sugerindo que o Conselho Pedagógico persistisse nas 

recomendações anteriormente veiculadas. ------------------------------------------------------------------

Todos concordaram que não só na época avaliativa, como no início do novo ano lectivo, deverão 

ser relembradas regras básicas de combate ao COVID 19 como a recomendação do uso de 

máscara e da desinfecção frequente das mãos, a sensibilização para o arejamento dos espaços, e 
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a testagem aleatória para prevenção de contágios. --------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

2. APROVAÇÃO DA ACTA DA REUNIÃO ANTERIOR -------------------------------------

Foi recepcionado um pedido de inclusão de uma última informação no ponto 1 da acta da reunião 

de 22 de Março de 2022, inserida em conformidade. A acta foi aprovada por unanimidade. -----

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ------ 

3. RELATÓRIO DAS JORNADAS PEDAGÓGICAS – MIMD -------------------------------- 

O Senhor Estudante Conselheiro David Neves, Presidente do Núcleo de Estudantes de Medicina 

Dentária, fez a apresentação sumária do relatório das 3 jornadas pedagógicas, que tiveram lugar 

no dia 04 de Abril, nas instalações da Medicina Dentária. ------------------------------------------------ 

Foi unânime a pertinência das informações veiculadas, não só para reflexão, mas também para 

promoção e incremento da qualidade pedagógica do ensino ministrado no Mestrado Integrado 

em Medicina Dentária. ------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

4. PROBLEMÁTICA DA SAÚDE MENTAL AGRAVADA NO PÓS-PANDEMIA ---- 

No seguimento da discussão iniciada na reunião anterior, o Senhor Presidente solicitou uma 

pronúncia acerca das propostas apresentadas pela Senhora Professora Doutora Manuela 

Grazina, relativamente à temática da saúde mental. ------------------------------------------------------- 

Para resposta/ajuda aos casos graves de alteração dos estados emocionais dos estudantes da 

FMUC, revestida de carácter essencialmente preventivo de situações análogas, a Senhora 

Docente Conselheira pôs à consideração dos restantes membros 2 sugestões: a criação de um 

centro de apoio (para promoção da saúde mental na FMUC, com foco particular nos estudantes, 

mas não esquecendo os docentes) e a criação de um projeto “Famílias de afectos”, traduzido no 

encontro semanal de um docente da FMUC com um estudante, para conversar e/ou partilhar 

uma refeição. ------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

Foi unânime a premência em serem levadas a cabo acções profícuas, contudo, já existindo uma 

estrutura na Universidade de Coimbra para apoio a estas situações, a solução não deverá passar 

por nenhuma das propostas apresentadas, não obstante o valor humanista das mesmas, mas por 

uma metodologia de apoio: orientação, divulgação e interligação FMUC/UC, através de um 

ponto focal, que seja uma porta aberta para uma conversa franca e posteriormente direccionada. 

O Senhor Professor Doutor Arnaldo Figueiredo sugeriu, numa primeira fase, a realização de um 

questionário anónimo sobre saúde mental aos estudantes da FMUC. Todos concordaram. ------ 

Atento o facto do Senhor Professor Doutor Luiz Santiago, regente das unidades curriculares de 

Medicina Geral e Familiar do 5º e 6º ano do Mestrado Integrado em Medicina, ter orientado 

vários Trabalhos Finais na área da saúde mental, dentro do contexto do ensino de saúde em 

Portugal, foi deliberado, por unanimidade, endereçar-lhe um convite para estar presente na 
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próxima reunião do Conselho Pedagógico, para apresentar uma reflexão conclusiva sobre a 

temática, e para o envolver no plano de acção futuro, conjuntamente com a Senhora Professora 

Doutora Manuela Grazina e a Doutora Ana Telma Pereira, Investigadora Auxiliar na FMUC, da 

área da Psicologia Médica, que já colabora com os Serviços de Saúde e de Gestão de Segurança 

no Trabalho da Universidade de Coimbra. ------------------------------------------------------------------

O Conselho Pedagógico, reforçado pelos Núcleos de Estudantes de Medicina e Medicina 

Dentária, sensibilizará os estudantes, através de um email informativo, para os diferentes 

mecanismos de que dispõem para protecção da saúde mental. -----------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

5. RATIFICAÇÕES --------------------------------------------------------------------------------------- 

5.1. Deferimento do pedido de alteração da data do exame de recurso da unidade curricular de 

Histologia e Embriologia Geral e Dentária do Mestrado Integrado em Medicina Dentária, de dia 

01 de Julho para dia 08 de Julho, no mesmo horário (8h30m). Ratificado por unanimidade. ------ 

5.2. Deferimento do pedido de realização online da avaliação de dia 08 de Abril da última unidade 

curricular do Curso de Especialização de Ética em Saúde da FMUC, agendada antes da retoma 

do ensino presencial, porquanto foi compreensível e justificado:  não havia demais atividade letiva 

nesse dia e os estudantes tinham compromissos profissionais programados para estarem 

disponíveis apenas à hora do teste (das 18.00 às 19.00), sem contar com a necessidade de 

deslocação a Coimbra para o efeito. Ratificado por unanimidade. -------------------------------------- 

5.3. Deferimento do pedido de alteração das datas dos exames da época normal e de recurso 

da unidade curricular de Fisiologia Humana Geral do Mestrado Integrado em Medicina Dentária, 

respectivamente, para dia 14 de Junho e 01 de Julho, ambos às 8h30m. Ratificado por 

unanimidade. ------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

5.4. Deferimento, a título estritamente excepcional, do pedido de realização remota das aulas 

da unidade curricular de Patologia Neurológica no Idoso de dia 08 e 09 de Abril. Ratificado por 

unanimidade. ------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

O facto do presente ano lectivo ter iniciado e permanecido em modelo não presencial até dia 

04 de Abril foi a justificação para, excepcionalmente, ser autorizada a lecionação online, uma vez 

que  não sabendo os estudantes/trabalhadores quando, e se, haveria uma retoma do ensino 

presencial, poderiam ter assumido prévios compromissos profissionais, que não se compadeciam 

com uma deslocação não prevista a Coimbra. -------------------------------------------------------------- 

A partir de dia 22 de Abril, após a semana da Páscoa, em que há interrupção lectiva e tempo 

para uma reorganização atempada, o ensino será, em conformidade com o comunicado do 

Conselho Pedagógico de 24 de Março, exclusivamente presencial, salvo circunstâncias 

casuisticamente avaliadas, que ditem um regime híbrido. Ratificado por unanimidade. ----------------- 
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5.5. Relevação de faltas e autorização para substituição de eventuais avaliações 

práticas/contínuas deste 2º semestre por uma modalidade de avaliação alternativa a uma 

estudante do MIM, que apenas conseguiu efectivar a sua matrícula e inscrição junto da 

Universidade de Coimbra a 13 de Abril, por motivo de demora na conclusão do processo de 

transferência (autorizado por razões de ordem social, financeira e de saúde - vaga “não 

preenchida” do Regime de Mudança de Par Instituição/Curso referente ao ano letivo de 

2021/2022, com a creditação de 82,5 ECTS). Ratificado por unanimidade. (…)” 


