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Este livro consiste numa obra iné-
dita, de história das ideias e história 
institucional, que propõe uma síntese 
sobre o percurso de um conceito — a 
economia social — e das suas práticas 
e organizações. Todos conhecemos 
organizações que se inscrevem no 

atual conceito jurídico de economia social, 
mas provavelmente desconhecemos as suas 
origens e as tensões históricas que atravessa-
ram.

O livro opera numa perspectiva interdis-
ciplinar que vai da História, à Economia e à 
Sociologia, com algumas incursões no Direito. 
A escala de análise é dupla: o espaço europeu 
e Portugal. A cronologia é extensa e centra-se 
nos séculos XIX e XX conduzindo a análise até 
2018, até às vésperas da pandemia.

O projeto nasceu nas aulas da pós-gradu-
ação em economia e social na FEUC e de 
anteriores investigações do autor sobre o 
corporativismo económico e social do Estado 
Novo. Boa parte da pesquisa foi realizada em 
França; outra parte da investigação benefi -
ciou da extraordinária biblioteca do centro de 
estudos cooperativos da FEUC — Fundo Rui 
Namorado.

O livro, com cerca de 400 páginas, tem prefá-
cio de Eduardo Graça, presidente da CASES. 

Duas conclusões fi cam claras: o conceito de 
economia social, nascido no grande pavilhão 
de ideias do século XIX, nunca foi uma ideia 
unívoca e, tal como hoje, nunca fi cou isento de 
mudanças de signifi cado e de novos desafi os.

Álvaro Garrido

Um livro sobre 
a História das Ideias 
e a História Institucional

A sessão de apresentação na Assembleia da 
República, no próximo dia 11 de Maio,  assinala também 
os 10 anos da importante Lei de Bases da Economia 
Social (aprovada por unanimidade dos partidos com 
representação parlamentar em 2013 ) e terá a presença 
da ministra do Trabalho e Solidariedade e de outras 
personalidades. Será um momento especial.

A editora é a Tinta da China, de Lisboa, e o livro contou 
com o apoio da CASES. 

Trata-se de um livro cuja primeira edição (2016) 
esgotou e que agora sai em segunda edição ampliada, 
com um detalhado capítulo fi nal sobre a evolução da 
economia social de 1974 até à actualidade.

Em 2018 publiquei um outro livro sobre o tema, 
intitulado A Economia Social em Movimento - Uma 
História das Organizações, também na Tinta da China, 
que foi distinguido com o Prémio António Dornelas 
atribuído pelo Ministério do Trabalho e Solidariedade.
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