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EVIDENCIAS:

TESES DE MESTRADO REALIZADAS

Filipe Simdes (2011). Avaliacdo da concordéncia entre o método antropométrico e a densitometria ssea (DXA) para estimar
0s volumes e a composicdo do membro inferior em atletas femininos. 6° curso. Orientagdo: Doutor Manuel Jodo Coelho e
Silva; Mestre Humberto Moreira Carvalho [aprovado 18/20; Arguéncia: Oscar Tavares, em 02/12/2011].

Sérgio Franco (2012). Concordancia entre a determinacéo do volume apendicular do membro inferior por antropometria e por
tecnologia DXA em jovens atletas de rugby. 6° curso. Orientacdo: Doutor Manuel Jodo Coelho e Silva; Mestre Humberto
Carvalho; Arguéncia: Doutor Antdnio Figueiredo, Doutora Susana Ramos; [aprovado 18/20; em 28/11/2012].

ARTIGOS EM REVISTAS INTERNACIONAIS [COM IF]

Carvalho HM, Coelho-e-Silva MJ, Franco S, Figueiredo A, Tavares O, Béatric F, Hidalgo-Hermani I, Courteix D, Malina RM
(2012). Agreement between anthropometric and dual-energy X-ray absorptiometry assessments of lower-limb volumes and
composition estimates in youth club rugby athletes. Applied Physiology Nutrition and Metabolism. 37 (3): 463-471

[Thomson ISl Journal Citation Reports 2011: IF=2.131]

[doi: 10.1139/h2012-027]

Coelho-e-Silva MJ, Malina RM, Simdes F, Valente-dos-Santos J, Martins RA, Ronque E, Petroski E, Minderico C, Silva AM,
Baptista F, Sardinha LB (accepted). Determination of thigh volume in youth with anthropometry and DXA : agreement
between estimates. European Journal of Sport Science.

[Thomson ISI Journal Citation Reports 2011: IF=0.976]

[DOI1:10.1080/17461391.2013.767945]



BASES DE DADOS COM JOGADORES DE RUGBY (1)

PROJECTO (ano):
Jovens jogadores de Rugby #1 [2010, 2011]

IR:
Manuel J Coelho e Silva, Daniel Courteix (colaboracéo planeada por Manuel J Coelho-e-Silva)

EQUIPA:
Humberto Carvalho (doutorando Manuel J Coelho-e-Silva), Sérgio Franco (Mestrando), José Miguel Baptista de Ameida
(mestrando), Oscar Tavares (recrutado por Manuyel J Coelho-e-Silva)

Dimens®es (variaveis, instrumentos):
Antropometria, DXA, volumetria apendicular do membro inferior

Amostra:
n=41 (15-19 anos)

OBSERVACOES: (1) Projecto planeado entre IRs na edi¢do 2009 do PWP; (2) parte da base de dados obtida em Franca: Daniel
Courteix e Humberto Carbalho; (3) Parte da base de dados obtida em Portugal (Manuel J Coelho e Silva, Humberto Carvalho, Sérgio
Franco, José Miguel Baptista de Almeida); (4) Tese mestrado Sérgio Franco.

(*) normas de gestao de projectos publicadas em 29/04/2010; (**) regras de protec¢do de bases de dados aprovado em
23/01/2013



BASES DE DADOS COM JOVENS ESCOLARES (1)

PROJECTO (ano):
Estudo de Oeiras [2010-2011]

IR:
Manuel J Coelho-e-Silva, Luis Sardinha, Clatdia Minderico

EQUIPA:
Edio Petroski (avaliacdes escolas), Analiza Silva (orientador Edio Petroski), Fatima Batista (DXA)

Dimens®es (variaveis, instrumentos):
Antropometria, DXA

Amostra:
n=168 (pubertéarios)

OBSERVACOES: Esta base de dados foi gerada a partir de projecto PESSOA (FMH-UTL) coordenado pela Doutora Clatidia
Minderico.

(*) normas de gestao de projectos publicadas em 29/04/2010; (**) regras de protec¢do de bases de dados aprovado em
23/01/2013



BASES DE DADOS COM JOVENS VOLEIBOLISTAS (1)

PROJECTO (ano): Voleibolistas femininas [2012, 2013]

IR:
Manuel J Coelho e Silva, Daniel Courteix

EQUIPA:
Filipe Simdes [SFRH/BD/78603/2011]; Oscar Tavares (recrutado pro Manuel J Coelho-e-Silva), Rui Soles Gongalves,
respectivamente DXA e dinamometro isocinético.

Dimens®es (variaveis, instrumentos):
Antropometria, pletismografia, dinamometro isocinético (KE160cc, KE180cc, KF60cc, KF180cc), impulsdes, volumetria apendicular
membro inferior (DXA e antropometria), maturacdo somatica, digitos, 6 pregas

Amostra:
n=45 (14-16 anos)

OBSERVACOES: OBSERVACOES: (1) Participaram recolha de dados: Jo&o Pereira, Jodo Duarte, Ricardo Rebelo-Gongalves, Vitor
Severino, Jodo Valente-dos-Santos; (2) Mestrado: Carlos Marques, Nuno Amado; (3) Extensédo do projecto a ser consideraa na
Universidade do Porto por André Seabra

(*) normas de gestao de projectos publicadas em 29/04/2010; (**) regras de proteccao de bases de dados aprovado em
23/01/2013



BASE DE DADOS COM JOVENS NADADORAS (1)

PROJECTO (ano): Nadadoras femininas [2011, 2012, 2013]

IR:
Manuel J Coelho e Silva, Daniel Courteix

EQUIPA: Filipe Simdes [SFRH/BD/78603/2011]; Oscar Tavares (recrutado pro Manuel J Coelho-e-Silva)

Dimens®es (variaveis, instrumentos):
Antropometria, volumetria apendicular membro inferior (DXA e antropometria), maturacdo somatica, digitos, 6 pregas

Amostra.
n=79 (13-16 anos)

OBSERVACOES: OBSERVACOES: (1) Participaram recolha de dados: Jodo Pereira, Jodo Duarte, Ricardo Rebelo-Gongalves, Vitor
Severino, Jodo Valente-dos-Santos; (2) Mestrado: Carlos Marques, Nuno Amado

(*) normas de gestao de projectos publicadas em 29/04/2010; (**) regras de proteccao de bases de dados aprovado em
23/01/2013



